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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

Program Wspierania rodziny na lata 2019 — 2021 stworzono z myslg o rodzinach
i dzieciach, ktére potrzebujg szczegolnej ochrony i pomocy ze strony dorostych oraz ochrony ich
praw. Podejmowane dziatania wigzaty sie z przekonaniem, ze skuteczna pomoc dla rodziny
przezywajacej trudnosci w opiekowaniu sie i wychowywaniu dzieci, skuteczna ochrona dzieci
i pomoc dla nich moze by¢ osiggnieta przez wspoétprace wszystkich osob, instytucji i organizacji
pracujgcych z dzie¢mi i rodzicami. Zasady i formy wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekuhczo-wychowawczych okresla ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r.
0 wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej).

Program przyjeto uchwatg Rady Miasta Watbrzycha nr XLII1/497/21 z dnia 21 grudnia
2021 r. w sprawie przyjecia Programu Wspierania Rodziny Miasta Watbrzycha na lata 2022-2024.
Zadania wynikajgce z ustawy z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 821) w zakresie obowigzkéw Gminy Watbrzych
reguluje art. 176 ww. ustawy.

W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej Osrodek realizowat cel gtéwny Programu ktorym jest przywrocenie rodzinom
przezywajgcym trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych i zdolnosci do
petnienia tych funkcji oraz zadania obejmujgce prace z rodzing poprzez zapewnienie pomocy
w opiece i wychowaniu dzieci.

Odbiorcami programu sg rodziny doswiadczajgce probleméw opiekunczo-wychowawczych,
zagrozone umieszczeniem dzieci w pieczy zastepczej, bgdz tez takie, ktérym zostata ograniczona
wiadza rodzicielska. Kobiety w cigzy ze szczegdélnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powikfanej,
kobiet w sytuacji niepowodzen potozniczych oraz wsparcia rodzin dzieci, u ktérych zdiagnozowano
.ciezkie” i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg ich zyciu, ktéra
powstata w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

Przyjety Program zaktadat kierunki dziatan, dzieki realizacji, ktdrych nastgpi¢ ma:

* utrzymanie dziecka w rodzinie, bgdZz jego powr6t do rodziny biologicznej poprzez
podniesienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych,

* poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkow rozwoju dziecka w srodowisku rodzinnym,

* przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej rodzin dysfunkcyjnych,

» diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i probleméw rodzin,

* integrowanie i doskonalenie lokalnego systemu wsparcia rodziny, w tym kompetencji kadr

dziatajgcych na rzecz dziecka i rodziny,
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* uwrazliwianie i aktywizowanie S$rodowiska Iokalnego na potrzeby dzieci i rodzin
dysfunkcyjnych,

e promowanie rodziny, jako priorytetu w pracy instytucji i stuzb dziatajgcych na jej rzecz

* udzielanie niezbednego wsparcia kobietom w cigzy i ich rodzinom zgodnie z ustawg ,za
zyciem”,

* pozostawaniu w gotowosci przez asystenta rodziny do realizacji wsparcia dla kobiet i rodzin

wynikajgcych z ustawy,

W 2021 roku na 1081 rodzin z dzieémi korzystajacych ze wsparcia Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej, w 334 rodzinach wystepowat problem opiekuiczo — wychowawczy z ktérych
241 rodzin przezywajacych trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych zostato
objetych wsparciem asystenta. W przypadku tych rodzin prowadzona byla takze procedura
,Niebieskiej Karty” tj. 47 rodzin. Z pozostatymi rodzinami, w ktérych problem opiekunczo-
wychowawczy jest do rozwigzania przy niewielkim wsparciu - pracujg pracownicy socjalni.

Asystent rodziny i pracownik socjalny uzupetniajg sie¢ w podejmowanych dziataniach
i wymieniajg nie tylko wiedzg na temat danej rodziny ale rowniez swoim doswiadczeniem, by

osiggngc¢ pozytywne wyniki w podejmowanych dziataniach.

Liczba rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi w stosunku do
liczby rodzin objetych wsparciem asystenta
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W ciggu ostatnich kilku lat zauwaza sie spadek rodzin objetych wsparciem asystenta
rodziny, czego powodem moze by¢ zauwazalny spadek liczby rodzin z problemami opiekunczo-
wychowawczymi korzystajgcymi ze wsparcia MOPS.

Rodzina wymagajgca wsparcia asystenta rodziny po wyrazeniu zgody na wspoiprace
z asystentem rodziny, podejmuje wspdlnie dziatania zmierzajgce do poprawy jej funkcjonowania.
W przypadku braku zgody na wspotprace z asystentem rodziny sagd moze zobowigzaé rodzine do
wspotpracy i podjecia stosownych dziatan w celu realizacji wspolnie opracowanego planu pracy.

W 2021 roku zobowigzanych przez Sad do wspoipracy z asystentem rodziny byto 47

rodzin, natomiast wspotprace zakonczono z 18 rodzinami.
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W 2021 r. liczba rodzin zobowigzanych sgdownie do wspétpracy z asystentem rodziny
w stosunku do roku ubiegtego znacznie spadta. W przeciggu ostatnich 2 lat zauwaza sie takze
spadek w liczbie aktywnych rodzin zobowigzanych do wspotpracy. Zwiekszeniu w stosunku do
2020 r. ulegta liczba rodzin, z ktérymi zakornczono wspotprace. Z 9 rodzinami zostata zakorniczona
wspotpraca ze wzgledu na osiggniecie celu, z 6 ze wzgledu na zerwanie wspOfpracy i z 3 ze
wzgledu na brak efektu.
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Nadmieni¢ nalezy Ze zgodnie z ustawg wspieranie rodziny jest prowadzone za jej zgodag
i aktywnym udziatem.

W roku sprawozdawczym wsparciem asystenta objeto 241 rodzin (z czego 84 stanowig
rodziny niepeine, w ktérych przebywa 171 dzieci.) oraz 581 dzieci przebywajgcych w tych
rodzinach. Ponizszy wykres przedstawia liczbe rodzin i dzieci objetych wsparciem asystenta na

przestrzeni kilku lat.

Ro&zﬁi}ny i dzieci objete wsparciem asystenta rodziny
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Od 2017 r. zauwazalny jest spadek rodzin wspotpracujgcych z asystentem oraz liczby

dzieci w rodzinach.
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Wsparciem asystenta rodziny w 2021 roku objeto 581 dzieci, z czego 38 dzieci posiada
orzeczenie o niepetnosprawnosci. Asystenci rodziny pracujg z rodzinami, w ktérych wychowujg sie
dzieci z roznymi stanami chorobowymi czy ograniczeniami tj.:

* uposledzenie umystowe - 24 dzieci,
* ADHD - 7 dzieci,

e autyzm - 3 dzieci,

* FAS - 4 dzieci.
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Wspodtpraca asystenta rodziny z rodzinami, w ktérych wychowujg sie dzieci
niepetnosprawne od 2 lat pozostaje na takim samym poziomie. W ciggu ostatniego roku ze
wzgledu na niewydolnos¢ opiekunczg rodzicow, dwoje dzieci zostato umieszczonych w Zaktadzie
Opiekunczo - Leczniczym.

Zgodnie z ustawg ,Za zyciem” z dnia 4 listopada 2016 r. kobiety w cigzy traktowane sg jako
szczegollna grupa, do ktérej kierowane jest dodatkowe wsparcie. Wsparciem zgodnie z w/wym.
ustawg w 2021 r. objeto 87 kobiet w cigzy, z czego bezposrednio z asystentem rodziny

wspétpracowato 56, a 31 byto objete pomocg pracownika socjalnego.
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Nie zmienia sie tez od 2 lat liczba kobiet w cigzy objetych wsparciem asystenta.
Pozostalym 31 kobietom w cigzy, korzystajgcym ze wsparcia tut. Osrodka z wszelkich form
pomocy udzielajg wsparcia pracownicy socjalni, ktérzy w przypadku zaistnienia w rodzinie
trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych wnioskujg o przyznanie asystenta
rodziny.

Asystenci rodzin w miejscu zamieszkania matek w cigzy przeprowadzali indywidualne
pogadanki, instruowali jak prawidtowo sprawowaé opieke nad nowo narodzonym dzieckiem,
wykorzystujgc do tego lalke fantomowa.

W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej oraz ustawy ,Za zyciem” asystenci rodzin udzielali wsparcia poszczegélnym czionkom
rodziny, prowadzac w rodzinach treningi podnoszenia kompetencji opiekunczo-wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, rozwigzywania problemow w relacjach interpersonalnych,
gospodarowania budzetem domowym, budowania wiasnej samooceny i poczucia wiasnej wartosci,
aktywizacji zawodowe.

Czionkowie rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny, w tym takze kobiety w cigzy,
w zwigzku ze zdiagnozowanymi problemami opiekunczo-wychowawczymi kierowani byli na
konsultacje do specjalistow:

» do pedagoga skierowano 223 osoby,

» do psychologa skierowano 141 osob.
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W warsztatach dla rodzicéw prowadzonych przez pedagoga wzieto udziat 20 osob, w tym
19 kobiet i 1 mezczyzna. Warsztaty odbyty sie w dwéch edycjach po 10 spotkan kazda.

W 2021 roku na 241 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny niepetnosprawnosé
wsrod oséb dorostych wystepowata w 38 rodzinach. Asystenci nadal wspierajg rodziny w ktérych
wystepuje niepetnosprawnose.

Dziatania wspierajgce w przypadku rodzin z niepetnosprawnoscia, z zaburzeniami
psychicznymi, rodzin borykajgcych sie z  uzaleznieniami od alkoholu czy narkotykéw sag

dziataniami dtugofalowymi i czesto nie przynoszg zamierzonych efektow.
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Choroby lub zaburzenia psychiczne wystepowaty w 91 rodzinach:
* leczenie podjeto 48 osob.

W 2021 r. zauwazalny jest wyrazny wzrost liczby osoéb z zaburzeniami psychicznymi lub
chorobg psychiczna, czego powodem moga by¢ uwarunkowania spoteczne, pokoleniowe, sytuacja
pandemiczna.

Uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw wystepowato w 122 rodzinach.

* leczenie z uzaleznienia od alkoholu podjety 28 osoby, z czego 13 oséb w systemie zamknietym
w ZLO: Czarny Bér, Bolestawiec, Ziotoryja, Legnica, Szklarska Poreba, pozostate osoby podjety
terapie w przychodni ANIMA

* leczenie od srodkow psychoaktywnych podjeto 22 osdb, z czego 5 oséb w systemie
zamknietym w Zbicku, Szklarskiej Porebie oraz w Czarnym Borze.

Uzaleznienia od s$rodkow psychoaktywnych, alkoholu, przemoc, niskie kompetencje
opiekunczo-wychowawcze powodujg trudnosci w pracy z rodzinami, co skutkuje umieszczeniem
dzieci w pieczy zastepczej. W 2021 r. na umieszczono w pieczy zastepczej 68 dzieci z 34 rodzin.

Rola asystenta polegata gtéwnie w tych rodzinach na motywowaniu do podjecia leczenia,

kierowaniu do terapeuty uzaleznien, wspieraniu w utrzymywaniu trzezwego stylu zycia,
edukowaniu, prowadzeniu dziatan zaradczych.
Wsrod najwiekszych problemow w pracy z rodzinami uzaleznionymi zaliczy¢ nalezy: niskie
umiejetnosci opiekunczo-wychowawcze, brak zdiagnozowania dzieci pod katem zaburzen
zachowania czy trudnosci szkolnych, brak checi do podjecia leczenia, wypieranie problemu
uzaleznienia.

Majac na uwadze dobro dziecka oraz obowigzek zapewnienia mu poczucia
bezpieczenstwa, w przypadku zagrozenia jego zycia i zdrowia wydawane byty przez Sad
postanowienia o zabezpieczeniu dzieci w pieczy zastepczej.

Wsréd gtownych powodow zabezpieczenia dzieci w pieczy zastepczej nalezy wymienic:
* naduzywanie alkoholu — 13 dzieci,
« zazywanie srodkéw psychoaktywnych — 44 dzieci,
* przemoc wobec dzieci - 5 dzieci,
* braku podstawowych kompetencji opiekunczo-wychowawczych i wspotpracy z asystentem
rodziny- 2 dzieci,

* inne (zaburzenia psychiczne, zaktad karny, pozostawienie w szpitalu) — 4 dzieci.
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Liczbe dzieci zabezpieczonych w pieczy zastepczej ( w tym instytucjonalnej) w latach 2017- 2021

przedstawia ponizszy wykres.
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W przypadku dzieci przebywajgcych w pieczy zastepczej, rolg asystenta rodziny jest
podjecie dziatan na rzecz ich jak najszybszego powrotu do rodziny biologicznej. W 2021 roku do
4 rodzin biologicznych powrdcito 11 dzieci. Rodziny wyrazaty che¢ wspétpracy z asystentem

rodziny w celu powrotu ich dzieci do domu.
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Dziat Wspierania Rodziny $cisle wspotpracuje z Dziatem Pieczy Zastepczej jak
i Zespotami Pracy Socjalnej tut. Osrodka oraz z innymi specjalistami.

Asystenci rodziny w swojej pracy wykorzystujg bezposrednig prace z rodzing i jej
poszczegllnymi czionkami jak réwniez prace metoda grupowg wykorzystujgc rozne modele
miedzy innymi forme warsztatowg. Rozpoczynajgc wspotprace z asystentem, rodzina podpisuje
wspdlnie sporzgdzony plan pracy, ktory zawiera wspolnie ustalone cele.

Zgodnie z ustawg ,Za zyciem” kobieta w cigzy, ktéra zgtosi sie do tut. Odrodka otrzyma
wsparcie asystenta rodziny, jak rowniez zostanie stworzony dla niej indywidualny katalog
mozliwego wsparcia. Asystenci rodziny gtdwnie pracowali nad podniesieniem przez rodzine
kompetencji opiekunczo-wychowawczych, podjeciem stosownego leczenia z uzaleznien oraz
podjeciem dziatan zmierzajgcych do zapewnienia dzieciom prawidtowego rozwoju.

Asystent rodziny wspotpracuje réwniez z wieloma instytucjami dziatajgcymi na rzecz
rodziny: kuratorami, wychowawcami i pedagogami ze szkot, przedszkoli, Swietlicami, placowkami
ochrony zdrowia, policja, strazg miejskg ,Patrol szkolny”, Miodziezowymi Osrodkami
Wychowawczymi, Mtodziezowymi Osrodkami  Socjoterapeutycznymi oraz organizacjami
pozarzgdowymi, Fundacjg Rozwoju Ekonomii Spotecznej (7 Niebo, Zielony Zakatek),

Stowarzyszeniem Uniwersytetu Il wieku, Fundacjg EY, Fundacjg Merkury.
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w Miodziezowym Osrodku Socjoterapii, co wynika z nierealizowania obowigzku szkolnego
i negatywnego funkcjonowania w srodowisku rodzinnym.

Asystenci rodziny udzielali wsparcia, motywowali i podejmowali dziatania majgce na celu
poprawe funkcjonowania rodzin. Prowadzili warsztaty miedzy innymi podnoszace umiejetnosci
opiekunczo-wychowawcze, Swiadomego macierzynstwa.

Przeprowadzono min. warsztaty ,Bezpieczne dziecko”, ,Moja rodzina jest najlepsza”,
.Kazdy moze by¢ kucharzem”, ,Warsztaty Swiadomego macierzynstwa”, ,| Ty mozesz negocjowac
miesko czy ziemniaczki”, ,Pomozmy dzieciom by kazdy z nich stat sie tym kim sta¢ sie moze”,
»Zjawisko pornografii wsrdd dzieci i miodziezy”, ,Matka jest kobietg”, ,Czy dobrze by¢ dzieckiem-
tak sobie, nie bardzo! Nie wiem, zapomniatem!”, ,Aktywizacja zawodowa”

W proponowanych warsztatach i dziataniach wzieto udziat 207 oséb.

Ogtoszono konkursy min. ,Podréz moich marzen”, ,Moje najpiekniejsze wspomnienie
z wakacji’, zabawy z okazji Dnia Dziecka na Stonecznej Polanie, konkurs andrzejkowy ,Najlepsza
Wrézba”.

W konkursach i zabawach udziat wzieto ok. 163 dzieci.

Czionkowie rodzin kierowani byli do pedagogdéw, psychologéw i innych specjalistow.
Asystenci motywowali podopiecznych do podnoszenia kwalifikacji zawodowych poprzez
uczestniczenie w szkoleniach, stazach celem podjecia zatrudnienia, motywowali do podnoszenia
samooceny poprzez udziat w warsztatach. Rozwigzywali problemy mieszkaniowe, materialne,
zdrowotne, prawne, rodzinne, uczestniczyli w kazdym aspekcie zycia rodzinnego. W 2021 r. dwie
rodziny uzyskaly lokale socjalne, 1 rodzina otrzymata zgode na przylgczenie sgsiedniego
pomieszczenia do zamieszkiwanego lokalu.

Asystenci rodzin od 2020 roku realizowali projekt socjalny: ,,Chodz, poznaj, pokochaj”,
ktérego celem byto pokazanie rodzinom z dzie¢mi pieknych okolic naszego miasta jak rowniez
ukazanie form spedzania czasu wolnego. Ponadto miat on zapobiega¢é marginalizaciji
i wykluczeniu spotecznemu. W realizacje projektu na state zaangazowanych jest 10 rodzicow,
ktérzy uczestniczg w dziataniu jak rowniez motywujg inne rodziny do uczestnictwa w dziataniu.

Przy pomocy i wstepnym udziale asystentéw rodzin powstaty dwie grupy samopomocowe:

» ,Liga Mistrzow” — grupa powstata w 2019 roku, tgczy ludzi z problemami uzaleznien,
problemami w codziennym funkcjonowaniu, spotkania odbywajg sie raz w tygodniu.
» ,Babiniec przy Ogrodowej’ powstata w 2020 r. dziata na terenie Centrum Wsparcia

Socjalnego, ktérej celem jest integracja matek zamieszkujgcych CWS, zapobieganie

konfliktom pomiedzy mieszkankami, spotkania odbywajg sie raz w tygodniu

12
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* ,Spotkania na Niebiesko” - grupa powstata w grudniu 2021 roku jako wsparcie dla
rodzicow dzieci ze spektrum autyzmu, spotkania odbywajg sie raz w miesigcu

« ,DOBROSTAN", grupa samopomocowa, ktéra powstata w grudniu 2021 r. i prowadzona
jest w formie warsztatow psychoedukacyjnych z elementami Terapii Simontonowskiej
skierowanych do oséb chorujgcych onkologicznie oraz przewlekle i ich rodzin (spotkania

raz w tygodniu).

Wsparcie asystenta rodziny w Domu dla Matek z Matoletnimi Dzieémi i Kobiet w Ciazy.

Asystent w Domu dla Matek z Matoletnimi Dzieémi i kobiet w Cigzy zorganizowat warsztaty
podnoszgce kompetencje opiekunczo-wychowawcze, w ktérych uczestniczylo 8 kobiet. Wokot
placéwki powstata Sciezka sensoryczna dzieki wspotpracy z FRES |, ktorej celem jest stymulowanie
zmystu dotyku dzieci. Asystent rodziny w pracy z rodzinami ksztattujgc nawyk wspdlnego
spedzania czasu przez matki z dzie¢mi korzysta z w/wym Sciezki. Powstaty réwniez rabaty
kwiatowe, o ktore dbajg mieszkanki placowki. Asystenci rodzin wraz z matkami organizowali
urodziny dla dzieci. Matki same piekly ciasta, przygotowywaly poczestunek. Na koniec kazde
z dzieci miato swojg osobistg sesje fotograficzng. Odbywaly sie réwniez zajecia tematyczne dla
najmtodszych, zabawy sportowe na sSwiezym powietrzu, zajecia kulinarne. Udzielane byly
korepetycje dla tréjki dzieci. Nawigzano wspotprace z prywatnym sponsorem, ktéry na koniec roku
zorganizowat dla matek podarunki z okazji Swigt - 25 paczek. Ponadto nawigzano wspdiprace
z Fundacjg Lady Lashes, ktéra w wspotpracy z Fundacjg Merkury bedzie podejmowaé wspdlne
dziatania na rzecz rodzin objetych wsparciem.

W zwigzku z wprowadzonymi obostrzeniami zwigzanymi z pandemig COVID-19, asystenci
rodzin od 1 stycznia do 8 lutego 2021 r. pracowali w systemie pracy zdalnej udzielajgc rodzinom
niezbednego wsparcia, a w szczegolnosci poprzez rozwigzywanie biezgcych problemow
opiekunczo-wychowawczych, motywowanie do kontaktu telefonicznego ze specjalistami, do
kontaktu ze szkotami, pedagogami, wychowawcami, informowanie o obowigzujgcych
obostrzeniach zwigzanych z pandemig COVID 19, do kontaktu z lekarzem w przypadku ziego
stanu zdrowia. Asystenci rodzin udzielali zdalnie lub osobiscie pomocy w nauce dzieciom
szkolnym, wspierano dzieci przedszkolne.

W sytuacjach wymagajacych osobistego kontaktu, asystenci rodzin spotykali sie
W miejscu zamieszkania rodziny. Pomimo pracy zdalnej oraz pandemii asystenci nie pozostawiali
rodzin bez wsparcia w miejscu zamieszkania - odbyli ok.160 wizyt. Wspierali i pomagali 56

rodzinom przebywajacym na kwarantannie. Utrzymywano kontakty telefoniczne z instytucjami
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wspierajgcymi rodzine, a w szczegolnosci z nauczycielami, wychowawcami, pedagogami
w zakresie realizacji obowigzku szkolnego w obowigzujgcym systemie edukacji, kuratorami
w zakresie omowienia funkcjonowania rodziny, funkcjonariuszami policji w zakresie nadzoru nad
rodzing, przychodniami zdrowia. Przesytano linki do rodzicow celem zagospodarowania czasu
matoletnim.

Asystenci rodzin udzielali réwniez wsparcia jako wolontariusze seniorom w ramach
programu ,Wspieraj seniora”, pozyskali srodki finansowe na zrealizowanie dwéch minigrantow
w sierpniu ,Bajkowe Pozegnanie Lata” — w ktorym wzieto udziat 40 oséb oraz w grudniu warsztat

Eko Ozdoby, w ktérym wzieto udziat 15 oséb.

Czas pracy asystenta.

Czas pracy asystenta w stosunku do rodzin objetych wsparciem w 2021 roku:
*  ponad rok - 192 rodziny,
* w okresie od 3 m-cy do roku - 37 rodzin,
*  ponizej 3 m-cy - 12 rodzin.

Wspieranie rodziny w ramach asystenta rodziny jest procesem dtugofalowym dajgcym
bardzo trudno osiggalne i wymierne efekty dziatania, jednak niweluje istotne zmiany w sytuac;ji
zyciowej rodziny, postepowaniu jej i cztonkow rodziny i prowadzi do samodzielnosci i podniesieniu
jakosci zycia.

Czas pracy asystenta z rodzinami na przestrzeni kilku lat przedstawia ponizsza tabela.

Dtugos¢ pracy asystenta z rodzing
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M 3-12 m-cy
powyzej roku

liczba rodzin

W 2021 r. zakohczono wspotprace z 99 rodzinami, z czego zatozone cele osiggnieto w 55

rodzinach, wspotprace z asystentem rodziny zerwato 21 rodziny (wyjazd z miasta Watbrzycha,
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nieche¢ do pracy nad odzyskaniem dzieci) z powodu braku efektow zakornczono wspotprace z 23

rodzinami, ktére zostaty objete pracg socjalng pracownika socjalnego.

Powody zakonczenia wspétpracy z rodzina

45

59 55
43
41
40
a5 34 35
30 2 o6 W osiagniecie celu
- 4 W zaprzestanie wspétpracy
A 123 brak efektu
- 9 19 0 [ ] ?miana formy wspotpracy
16 Hinne

1
. 0

2

|

2016 2017 2018 2019 2020 2021

(é]

o

(&)

o

W 2021 roku wszystkie rodziny wymagajgce wsparcia asystenta rodziny zostaty objete
stosowng pomocg w ciggu 7 dni roboczych.

W celu doskonalenia umiejetnosci i warsztatu pracy asystenci rodzin uczestniczyli
w szeregu szkolen. W zwigzku z wprowadzeniem obostrzeh szkolenia odbywaty sie rowniez
on-line. Tematyka szkolen dotyczyta treningu zastepowania agresji w pracy z rodzicami, dzie¢mi
i mtodziezg, pracy z dzieckiem z rodziny wieloproblemowej, wspétpracy indywidualnej asystenta
rodziny z rodzinami i stuzbami wspierajgcymi rodzine. W celu zapobiegania wypaleniu
zawodowemu asystentéw rodzin zorganizowano superwizje dla asystenta rodzin.

W 2021 r. asystenci rodziny wraz z rodzinami wspierali dziatania organizowane przez
Gmine w réznych dzielnicach miasta, wspdlnie z pracownikami socjalnymi podejmowali dziatania
na rzecz integracji spotecznosci lokalnej i przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu m.in. akcja
,Sprzatanie Swiata”, Ekopiknik z Radiem ZET,
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W zwigzku z realizacjg przez Gmine Programu ,Opieka Wytchnieniowa” 3 rodziny mogty

skorzystac z tej formy wsparcia.

Zatrudnienie asystenta rodziny.
Zgodnie z wymogami ustawy zw/w ustawy gmina realizuje obowigzek zatrudnienia

asystenta rodziny.

Liczba zatrudnionych asystentéw rodziny
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Od 01.01.2021 roku do 31.12.2021 roku w Dziale Wspierania Rodziny byto zatrudnionych
22 asystentéw rodzin, z czego na dzien 31.12.2021 roku pozostato 17 asystentéw rodzin
(5 asystentéw rodzin rozwigzato umowe o prace, 2 asystentdw przebywa na urlopie
wychowawczym). Zgodnie z obowigzujgcg ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej oraz ustawg za zyciem asystent rodziny pracowat nie wiecej niz z 15 rodzinami, Srednio

miat pod opiekg 11 rodzin. Asystent rodziny pracuje w systemie zadaniowym.

Zatrudnieni asystenci sg finansowani sg ze srodkéw witasnych Gminy oraz srodkow
z Funduszu Pracy. W 2021 r. w ramach ,Programu asystent rodziny” z Funduszu Pracy pozyskano
kwote 28 400,00 z. na dofinansowanie do wynagrodzenia asystentéw rodziny. Dofinansowanie
otrzymato 15 asystentéw. Dla poréwnania w 2020 r. kwota dofinansowania z Funduszu Pracy

wynosita 29 971,00 i otrzymato jg 18 asystentow.
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Srodki finansowe na zatrudnienie asystentéw rodziny wedtug zrédet
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Pomoc w formie rodzin wspierajacych.

W ramach dziatan majgcych na celu pomoc rodzinom w formie rodzin wspierajgcych
w 2021 r. trzy rodziny, wspodlnie z asystentem rodziny udzielaty dodatkowego wsparcia rodzinie
przezywajacej trudnosci w wypeianiu funkcji opiekunczo-wychowawczej. Aktualnie pozostata
jedna rodzina wspierajgca. Pomoc rodziny wspierajgcej udzielana byla poprzez wsparcie
emocjonalne, poradnictwo z zakresu wychowania i opieki nad dzieckiem, pomocy dzieciom
W nauce, monitorowania systematycznosci uczeszczania dzieci na zajecia szkolne i poza szkolne,
sposobdw organizowania czasu wolnego. Rodziny nie ubiegaly sie o zwrot kosztéw udzielonego

wsparcia.
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Rozwdj i funkcjonowanie srodowiskowych form wsparcia dziennego.

Gmina Watbrzych tworzy oraz rozwija system opieki nad dzieckiem, takze w formie
placowek wsparcia dziennego. Placowke Wsparcia Dziennego w Watbrzychu prowadzong przez
Gmine powotano 1 stycznia 2013 r. na podstawie Uchwaty Nr XL/344/2012 Rady Miejskiej
Watbrzycha z dnia 29 listopada 2012 r.

Zgodnie z uchwatg nr XXXI1/406/2016 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 14 listopada 2016
r. Placowke potgczono z tut. osrodkiem i od 1 stycznia 2017 r. dziata w jego strukturze. Osrodek
jest realizatorem ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na terenie miasta
Watbrzycha, w ramach ktérej, w 2021 roku dziataty Placowki Wsparcia Dziennego z oddziatami:

1. Placéwka Wsparcia Dziennego ,Srédmiescie”
ul. Mickiewicza 26, 58 — 300 Watbrzych

2. Placoéwka Wsparcia Dziennego ,Piaskowa Géra”
ul. Grota Roweckiego 3, 58 — 309 Watbrzych

3. Placéwka Wsparcia Dziennego ,Podzamcze”

ul. Grodzka 71, 58 — 316 Waltbrzych

4. Placowka Wsparcia Dziennego ,,Podgorze”

ul. Niepodlegtosci 64, 58 — 303 Watbrzych

Pobyt w Placowce jest dobrowolny i nieodptatny, a przyjecie nastepuje na pisemny wniosek
rodzicéw, opiekunéw prawnych dziecka, lub na wniosek sadu.

Placéwka przeznaczona jest dla dzieci od 6 do 16 roku zycia. W roku 2021 do placéwek tgcznie
zapisanych byto 166 dzieci.

Ponizszy wykres przedstawia liczbe dzieci objetych wsparciem w placéwkach wsparcia
dziennego od 2014 roku. Widoczny jest spadek liczebnosci od momentu wybuchu pandemii
COVID-19.
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Liczba dzieci objetych wsparciem
w placéwkach wsparcia dziennego
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W roku 2021 nie zostaty uruchomione placéwki podworkowe z powodu braku chetnych na

stanowisko wychowawcy podwoérkowego.

Placowki wsparcia dziennego prowadzone przez Gmine Watbrzych

L.p. | Adres placéwki Nazwa placowki Liczba miejsc

1 ul. Mickiewicza 26 Placéwka wsparcia dziennego 15
58-300 Waltbrzych Srédmiescie

2 ul. Grota Roweckiego 3a Placéwka wsparcia dziennego 30
58-309 Waltbrzych Piaskowa Goéra

3 ul. Grodzka 71 Placowka wsparcia dziennego 15
58-316 Waltbrzych Podzamcze

4 ul. Niepodlegtosci 64 Placéwka wsparcia dziennego 15
58-303 Waltbrzych Podgorze

Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez organizacje pozarzagdowe
na zlecenie Gminy Watbrzych

L.p. | Nazwa placowki Adres Podmiot prowadzacy | Liczba
miejsc

1 Placowka wsparcia pn. Towarzystwo Przyjaciot

Swietlica $rodowiskowa- Dzioci Oddzial
forma opiekuncza z ul. B. Chrobrego 45 . 25
) , . Powiatowy
elementami socjoterapii 58-300 Watbrzych Watb h
oraz profilaktyki w Vvafbrzychu
L ul. B. Chrobrego 45
uzaleznien
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Placéwki prowadzace zajecia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci
prowadzone przez organizacje pozarzadowe na zlecenie Gminy Watbrzych

L.p. | Adres placowki Nazwa placowki Liczba
miejsc
1 PI. M. Darowskiej 1B Swietlica Kuznia Talentéw — 30
58-305 Watbrzych prowadzona przez

Fundacje Edukacyjng
im. S. Wandy Garczynskiej

2 Glinik Nowy ul. Glinicka 3 Towarzystwo Przyjaciot Dzieci 15
58-303 Watbrzych Oddziat Powiatowy w Watbrzychu

3 Rusinowa ul. Os. Gérnicze 48 Towarzystwo Przyjaciét Dzieci 15
58-308 Watbrzych Oddziat Powiatowy w Watbrzychu

4 Biaty Kamien ul. Andersa 145 Towarzystwo Przyjaciot Dzieci 15
58-304 Watbrzych Oddziat Powiatowy w Watbrzychu

5 Sobigcin ul. 1-go Maja 112 Towarzystwo Przyjaciét Dzieci 15
58-305 Watbrzych Oddziat Powiatowy w Watbrzychu

Placowki zapewniajg dzieciom wszechstronne wsparcie poczgwszy od potrzeb
podstawowych po pomoc w organizacji czasu wolnego, pokonywania trudnosci szkolnych oraz
radzenia sobie z zaburzeniami zachowania. Prowadzenie placéwek wsparcia dziennego oraz
zapewnienie w nich miejsc nalezy do zadahn wtasnych gminy. Swoim wychowankom zapewniajg
wsparcie poczgwszy od zapewnienia potrzeb podstawowych, jak opieka, bezpieczenstwo,
wyzZywienie poprzez pomoc w nauce, wsparcie emocjonalne w sytuacjach trudnych, az po ciekawe
zajecia rozwojowe.

Glownym celem oddziatywan jest efektywne przygotowanie dziecka do samodzielnego
funkcjonowania w dorostym zyciu poprzez nabycie praktycznych umiejetnosci zyciowych
i spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny poprzez prace nastawiong na przezwyciezenie
trudnosci opiekunczo-wychowawczych oraz $wiadczenie specjalistycznego poradnictwa.

W Watbrzychu prowadzone sg placowki wsparcia dziennego w formie opiekunhczej,
opiekunczo-specijalistycznej oraz podworkowej. W/w placowki zapewniajg dzieciom:

* opieke i wychowanie,
* pomoc w hauce,
e pomoc w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych, osobistych

w oparciu o diagnoze indywidualng dziecka i jego rodziny,

* organizacje czasu wolnego,zabawe,zajecia sportowe,
* organizacje zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznierh majgcych na celu przeciwdziatanie
zachowaniom ryzykownym,

» ksztaltowania u dzieci postaw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia,
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* organizowaniem dozywiania w formie positkdw,

» statg wspodtprace z rodzicami,

* wspolprace ze szkotg oraz innymi instytucjami w celu udzielenia pomocy rodzinom
W rozwigzywaniu problemow.

Roczna liczba podopiecznych w poszczegodlnych placéwkach stacjonarnych w 2021 r.

z podziatem na wiek

L.p. Nazwa placowki Wiek Wiek Wiek Liczba
6-9 10-13 | 14-16 podopiecznych

1 Placowka wsparcia dziennego 30 24 1 55
Srédmiescie

2 Placéwka wsparcia dziennego 27 22 4 53
Piaskowa Goéra

3 Placowka wsparcia dziennego 14 19 3 36
Podzamcze

4 Placowka wsparcia dziennego 12 9 1 22
Podgérze

Razem 83 74 9 166

Srednia miesieczna liczba podopiecznych

w poszczegdlnych placéwkach stacjonarnych w 2021 r.

Nazwa placowki
Miesiac PWD PWD PWD PWD
Srédmiescie Piaskowa Géra Podzamcze Podgorze
Styczen 6 12 8 5
Luty 7 14 9 5
Marzec 7 14 12 6
Kwiecien 6 13 10 6
Maj 7 21 13 5
Czerwiec 8 20 15 6
Lipiec 11 20 16 9
Sierpien 15 18 9 13
Wrzesien 9 23 16 9
Pazdziernik 10 23 16 9
Listopad 12 21 15 8
Grudzien 10 17 12 7
Srednia roczna 9 18 13 7
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W ramach zadan w roku 2021 Zespo6t Placéwek Wsparcia Dziennego zorganizowat szereg
zajeC rozwijajgcych zainteresowania dzieci i miodziezy, tj.: plastyczne, techniczne, muzyczne,
sportowe, czytelnicze, integracyjne a takze profilaktyczne; odbyto sie kilkanascie wycieczek oraz
spotkan okolicznosciowych. Przez caly rok, placéwki wsparcia dziennego zapewniaty
systematyczne dozywianie w postaci kanapek i owocow. Zorganizowano dla podopiecznych
wypoczynek zimowy oraz letni.

Zespot Placéwek Wsparcia Dziennego dzieki wspdtpracy z innymi organizacjami

i instytucjami wspdtorganizowat i uczestniczyt w imprezach i projektach integracyjno —

edukacyjnych. Najwazniejsze dziatania to m.in:
v ,Gdzie sie podziat dziadek mréz?” - konkurs plastyczny dla wszystkich watbrzyskich dzieci,

zorganizowany przez pracownikow Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego. Konkurs na komiks
0 przygodzie zimowej, ktéry miat na celu rozwijanie sprawnosci manualnych i ksztattowanie
wyobrazni dzieciece;.

v ,Dzien babci i dziadka” - wychowankowie wszystkich placowek, przygotowali ogromng ilos¢
kartek, ktére zostaty przekazane, m.in.: do DPS Rusinowa, DDP Podzamcze, seniorom w Centrum
Wsparcia Socjalnego, seniorom zrzeszonym w klubie ,Wisienka”, seniorom Kkorzystajgcym
z pomocy zakupowej MOPS.

v ,Walentynki” - jak co roku, podopieczni placowek wsparcia dziennego rozdali wszystkim
pracownikom Miejskiego O$rodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu upominki z okazji Dnia
Zakochanych. W 2021 r. wykonali piekne serca ze zdobionej masy solnej. Kilka serc udato sie
wreczy¢ takze przypadkowym przechodniom oraz pracownikom pobliskich sklepdow, ktorzy
zaskoczeni i wzruszeni dziekowali za podarunki. Rozdajgc walentynkowe upominki dzieci z PWD
zyczyty kazdemu duzo mitosci i serdecznosci nie tylko podczas Swieta zakochanych.

v »Stroiki wielkanocne” miedzypokoleniowe warsztaty rekodzielnicze. Nasza prace trafity
oczywiscie do samotnych i potrzebujgcych mieszkancow z grupg seniorow, dla  ktérych
wykonalismy przepiekne stroiki wielkanocne.

v JKartki wielkanocne” - jak co roku podopieczni placowek wsparcia dziennego wraz
z wychowawcami, przygotowali kartki z zyczeniami dla wszystkich pracownikéw MOPS oraz
zaprzyjaznionych firm i instytucji. Jednak najwieksza czes¢ kartek z pomocg wolontariuszy trafita
do watbrzyskich seniorow. Nie zapomnieliSmy takZze o pensjonariuszach Doméw Seniora oraz
Centrum Wsparcia Socjalnego, ktére odwiedzita delegacja naszych podopiecznych. tagcznie
obdarowalismy ponad 300 oséb.

v ~Sprzatanie swiata” - coroczna akcja miejska, w ktérej od samego poczatku czynny udziat

biorg, wraz ze swoimi najblizszymi, pracownicy i wychowankowie Zespotu Placowek Wsparcia
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v Dziennego. Kazdorazowo zbieramy sie wokoét wybranych dzielnic, aby wspodlnie zadbacé
o srodowisko i estetyke naszego miasta, uczestniczac w pracach porzgdkowych oraz nasadzaniu
nowych roslin i drzew.

v .Dzien dziecka z kulturg”- podopieczni placowek wsparcia dziennego wzieli udziat
w imprezie zorganizowanej przez watbrzyskie instytucje kultury, m.in. Biblioteke pod Atlantami,
Watbrzyski Osrodek Kultury, Muzeum Porcelany, Watbrzyskg Galerie Sztuki BWA, Centrum Kultury
i Sztuki Stara Kopalnia. Dzieci uczestniczyty w rdéznego rodzaju warsztatach, rozwigzywaty
zagadki, malowalty talerze, tworzyty obrazy z roslin, malowaty piaskiem, lepity z gliny wspaniate
rzezby, z okazji roku Stanistawa Lema powstaly takze roboty i skrzydlate ptaki dziwaki.

v .Dziatania integracyjne w dzielnicy Podgorze” - dziatania animacyjne zorganizowane przez
realizatorow i uczestnikow projektu ,Nie emigruje, tu pracuje” we wspétpracy z Zespotem Placéwek
Wsparcia Dziennego. W imprezie wziety udziat dzieci i mtodziez z PWD ,Podgoérze” oraz placéwki
opiekunczo — wychowawczej ,Dom Pigtka”. Uczestnicy projektu pod czujnym okiem swoich
koordynatoréw przygotowali dla dzieci mnéstwo atrakcyjnych zabaw i konkurséw z nagrodami.

v ,Powitanie lata”. W czerwcu podopieczni wszystkich placowek wzigli udziat w uroczystym
powitaniu lata, wspdtorganizowanym z watbrzyskimi instytucjami kultury oraz RWS Srédmiescie.
Przygotowano wiele atrakcji, m.in.: gry i zabawy z animatorami a nasi podopieczni odebrali
rowniez nagrody w konkursie Galerii BWA ,Kobieta, mdj najwiekszy autorytet, moja bohaterka”,
prace dzieci mozna byto podziwia¢ w galerii oraz na watbrzyskich citilightach.

v »Z coolturg na piaskach”- przez caty czerwiec podopieczni naszych placowek, brali udziat
w inicjatywach wspotorganizowanych przez Watbrzyski Osrodek Kultury i Biblioteke pod Atlantami.
Wspdlnie z organizatorami kreatywnie i wesoto spedzali czas na swiezym powietrzu, poznajgc
zabawy podwoérkowe naszych rodzicéw i dziadkdw a na ostatnim spotkaniu przygotowali piekne
albumy wakacyjne.

v ,Piknik szachowy’- pierwszg niedziele wakacji, podopieczni PWD ,Piaskowa Goéra” spedzili
trenujgc umyst i ciato, podczas Rodzinnego Pikniku Szachowego — dla kazdego!. Piknik zostat
zorganizowany we wspotpracy z Watbrzyskim Klubem Szachowym Hetman. Czas uptynat na
zgtebianiu tajnikow gry w szachy oraz na treningu fitness prowadzonym przez profesjonalnego
trenera personalnego.

v ,Wakacyjny kolaz’- konkurs dla wszystkich watbrzyskich dzieci, zorganizowany przez
pracownikow Zespotu Placéwek Wsparcia Dziennego. Konkurs na kolaz z wakacji, ktéry miat na
celu rozwijanie sprawnosci manualnych i zdolnosci plastycznych oraz ksztattowanie wyobrazni
dzieciecej.

v ~Festiwal Brave Kids”- pracownicy i podopieczni Zespotu Placéwek Wsparcia Dziennego
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wzieli udziat w przygotowaniu i organizacji festiwalu Brave Kids. Podczas festynu zapewnilismy
wszystkim uczestnikom mnoéstwo atrakcji i animacji.

v »Sieciaki’- akcja edukacyjna zainicjowana przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site, jej celem
jest edukowanie najmtodszych w obszarze bezpiecznego korzystania z internetu. Program imprezy
nawigzuje do fabuly edukacyjnego serwisu internetowego www.sieciaki.pl. Miodzi internauci
poprzez udziat w sieciakowych konkurencjach zdobywajg wiedze jak reagowa¢ na zagrozenia
w internecie oraz jak ich unika¢. Poznajg zasady Netykiety oraz zasady bezpiecznego surfowania
w sieci. Dowiadujg sig, jak chroni¢ swojg prywatno$¢ w internecie, a takze jakie zagrozenia niosg
za sobg internetowe znajomosci. W trakcie zabawy podczas pikniku dzieci majg szanse zdoby¢
atrakcyjne nagrody.

v ~Eko-piknik z radiem Zet’- tym roku pracownicy Zespotu Placéwek Wsparcia Dziennego
rébwniez wigczyli sie w organizacje wydarzenia. Na przygotowanych przez nas stanowiskach
odbywaty sie dziatania zwigzane z ekologig, promowaniem zdrowego stylu Zzycia, zajecia
edukacyjno-warsztatowe. Mozna byto stworzy¢ Eko — ludka ze $mieci, instrumenty z materiatéw
recyklingowych, wzig¢ udziat w eko pokazie mody czy rozgrywce w grze planszowej wykonanej
w catosci z materiatow recyklingowych. We wspotpracy ze stowarzyszeniem O!Kultura
przeprowadzono rowniez warsztaty z przestrzennego projektowania terenu.

v ,Gala wolontariatu” podopieczni placowek przygotowali na te okazje wystep wokalny oraz
60 pieknych lasow w stoikach, ktére wreczono podczas uroczystego spotkania w Miejskim
Osrodku Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, gdzie dziekowano grupie wolontariuszy niosgcej
wsparcie mieszkancom naszego miasta w czasie pandemii.

v ,Dzien pracownika socjalnego”- chcgc uhonorowaé ciezkg prace nasi podopieczni jak co
roku postanowili wreczy¢ pracownikom Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej wiasnorecznie
wykonane upominki. Tym razem byly to przepieknie zdobione zaktadki do ksigzek, kazda
z sentencjg dodajgcqg otuchy i optymizmu w tym trudnym zawodzie.

v ,Uroczyste otwarcie placu zabaw przy ul. Rycerskiej” - mieszkancy Watbrzycha doczekali
sie pieknego, nowoczesnego placu zabaw przy ul. Rycerskiej i z okazji uroczystego otwarcia
pracownicy Zespotu Placowek Wsparcia Dziennego przygotowali dla przybytych przedszkolakow
eko warsztaty z tworzenia lasow w stoikach oraz malowania butelek.

v Swieto zmartych” -na chwile przed $wietem wszyscy nasi podopieczni postanowili zadbaé o
te najbardziej zaniedbane i zapomniane groby na pobliskich cmentarzach. Porzgdkowali okolice,
czyscili groby i zapalali znicze na opuszczonych pomnikach.

v Halloween”- z tej okazji w kazdej placowce odbyly sie zabawy przygotowane przez samych

podopiecznych i rodzicow. Sale byty petne upiornych duchéw, czarownic czy straszydet. Rodzice
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przygotowali mnostwo ,krwawych” przekgsek a dzieci spedzity czas na wspolnej zabawie, grach
i tancach.

v LAndrzejki’- we wszystkich czterech placéwkach odbyly sie zabawy andrzejkowe. Dzieci
braty udziat w konkursach tanecznych, wokalnych i sprawnosciowych. Zwyciescy konkursow
zostali nagrodzeni, a na wszystkich maluchéw czekat ,stodki kgcik”.

v .Kampania fawkowa’ kampania majgca charakter ogodlnospoteczny, kierowana do
szerokiego gremium odbiorcow. Jej gldwnym celem jest zwrocenie uwagi na zjawisko przemocy
w rodzinie i najblizszym otoczeniu. Podopieczni placowek tworzyli i rozwieszali hasta
antyprzemocowe, przemaszerowali przez centrum miasta, rozdajgc bransoletki z symbolem biatej
wstazki. Stykajgc sie w ten sposéb ze spotecznoscig lokalng uswiadamiali jg, prowokujgc do
refleksji i zmiany zachowan oraz pokazujgc sprzeciw zachowaniom przemocowym.

v .Mikotajki” -tradycjg juz jest, ze co roku, 6 grudnia, podopieczni wszystkich naszych
placéwek udajg sie na wybrany seans do kina poprzedzony wspdlnym positkiem w jednej
z watbrzyskich restauraciji.

v ,Wigilie”, ,Qurier Swietego Mikotaja’- jak co roku w kazdej placéwce odbyta sie uroczysta
wigilia, ktérg zawsze bardzo chetnie przygotowujg dzieci z rodzicami. Posréd mnoéstwa
pieczotowicie przygotowanych dan krélowat oczywiscie barszcz z uszkami. W tym roku udato nam
sie rowniez nawigzac¢ wspotprace z Fundacjg Polki Mogg wszystko, za posrednictwem ktorej nasze
dzieci otrzymaty wymarzone paczki od darczyncéw z catej Polski.

v ~SYylwester” -podopieczni razem z wychowawcami $wietowali w placowkach nadejscie
Nowego Roku. Dzieci wykonaty karnawatowe maski w ktorych bawity sie przy ulubionej muzyce
i pysznym poczestunku. Zorganizowano mnéstwo animacji i zabaw pomagajgcych poznac
zwyczaje karnawatowe z réznych stron swiata.

v ~Wymiana pocztowkowa” - kontynuacja projekiu rozpoczetego podczas locdownu na
poczatku pandemii, czyli wymiana pocztéwkowa ze Swietlicami z catej Polski, ktérej celem jest
zapoznanie naszych podopiecznych z réznymi regionami kraju, nawigzanie kontaktu z dzieémi
z innych placéwek oraz promowanie naszego miasta. Wysytamy sporo pocztéwek, na ktérych
wida¢ atrakcje Watbrzycha a w zamian otrzymujemy kartki z pozdrowieniami z innych regionéw
Polski.

v ,Robotyka”’- w ostatnim kwartale 2021 roku podopieczni wszystkich naszych placowek
wzieli udziat w warsztatach z robotyki. Odbyto sie tgcznie 40 spotkan. Zajecia prowadzone byty
w oparciu o edukacyjne zestawy Lego WeDo 2.0 — zaprojektowane z myslg o rozwijaniu
zainteresowan i  umiejetnosci dzieci w  dziedzinach nauk  $cistych, inzynierii

i programowania. £aczac klocki z programowalnymi klockami, silnikami i czujnikami — dzieci miaty
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mozliwo$¢ STEAM-owego poznawania zasad funkcjonowania otaczajgcego ich $wiata. Zajecia
cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem.

v ~Warsztaty szachowe”. Dzieki uprzejmosci watbrzyskiego klubu szachowego Hetman grupa
naszych podopiecznych mogta uczestniczy¢ w zajeciach szachowych. Pod czujnym okiem trenera
zgtebiali techniki tej bardzo ciekawej i wciggajacej gry strategicznej, ktéra niesamowicie rozwija
ludzkie umysty.

v ~Wolontariat w schronisku dla zwierzat”. Podopieczni cyklicznie biorg udziat w zbidrce
darow dla potrzebujgcych zwierzat ze schroniska. Sg tam zawsze nie zwazajgc na pogode.

Chetnie wybierajg sie z psami na wspodlne wedréwki.

Dzieki podejmowanym dziataniom osiagneliSmy ponizsze cele:

v Rozwdj umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej. Poznanie regut zgodnego
zycia w grupie ludzi. Ksztattowanie odpowiednich postaw np. odpowiedzialnosci za stowo,
szacunku dla drugiej osoby. Rozbudzenie potrzeby budowania konstruktywnej hierarchii wartosci.
Wzrost poczucia odpowiedzialno$ci i zaangazowania w prace grupowa.

v Nauka wyciszania, radzenia sobie z trudnymi emocjami, zapobieganie zachowaniom
destrukcyjnym. Wskazanie na wartos¢ odpoczynku i relaksu w zyciu cztowieka.

v Wspomaganie umiejetnosci przewidywania konsekwencji niebezpiecznych zachowah.
Wyczulenie podopiecznych na zagrozenia. Ksztattowanie odpowiednich postaw i zachowan wobec

napotykanych trudnosci. Zapobieganie zachowaniom ryzykownym zwigzanym z uzaleznieniami

i przemoca.
v Rozbudzanie ciekawosci i zachecanie do praktycznego wykorzystania zdobywanych
wiadomosci.
v Rozwijanie sprawnosci fizycznej. Przyzwyczajanie do aktywnos$ci fizycznej i podkreslanie

jej wptywu na zdrowie. Zapobieganie otytosci i wadom postawy. Ksztattowanie postaw fair-play,
nauka wygrywania i przegrywania.

v Ksztattowanie tworczej ekspresji. Zapoznanie z réznymi technikami plastycznymi.
Rozwijanie precyzji i doktadnosci. Pobudzanie kreatywnego myslenia. Rozbudzanie zmystu
estetyki. Rozwijanie sprawno$ci manualnych i ksztattowanie dzieciecej wyobrazni.

v Rozbudzanie zainteresowan kulturalnych. Ksztattowanie umiejetno$ci koncentracji
i empatii. Wskazanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego. Ksztattowanie wtasciwych

postaw w miejscach publicznych.

26



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Walbrzycha w 2021roku

v Ksztattowanie odpowiedzialnosci za srodowisko. Wskazanie alternatywnych rozwigzan,
ktére nie majg destrukcyjnego wpltywu na planete. Rozbudzenie zainteresowania przyrodag
i otaczajgcym nas Swiatem.

v Ksztattowanie postaw prospoteczych i wzmacnianie wiezi ze spotecznoscig lokalna.

Zaangazowanie w dziatalnos¢ dobroczynna.

W okresie nauki zdalnej w szkotach podstawowych, placéwki uruchomione byty od rana,
udostepniono tgcznie 12 stanowisk komputerowych dla dzieci, ktére nie mialy mozliwosci

odbywania nauki zdalnej w domu. Wychowawcy w tych dniach byli do dyspozycji przez 8 godzin.
Ponadto przez caty rok preznie dziatata grupa na facebooku, na ktérej caly czas umieszczane byly
fotorelacje z naszych dziatan. Na stronie dzielimy sie réwniez wiadomosciami edukacyjnymi i nie
tylko, udostepniane byly pomysty jak aktywnie i kreatywnie spedzac¢ czas wolny, zachecano do

aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia.

Ustugi opiekuncze i specjalistyczne.

Rodzinom z dzieémi, w ktérych istniata potrzeba zapewnienia pomocy w opiece, a same nie
byty w stanie jej zagwarantowaC w wystarczajgcym zakresie nadal przyznawane byly ustugi
opiekuncze. Dzieci korzystaty takze ze wsparcia w specjalistycznych szkotach oraz korzystaty ze
srodowiskowych form wsparcia. W Specjalistycznym Szpitalu im. Sokotowskiego dziata poradnia
neurologiczna dla dzieci oraz Szkota Przyszpitalna na Dziennym Oddziale Psychiatrycznym.

W 2021 r. specjalistycznymi ustugami objeto 3 dzieci. Zadanie w cato$ci realizowane
z dotacji budzetu panstwa.

Z ,Opieki wytchnieniowej” w ramach pobytu dziennego skorzystato 23 dzieci, natomiast
z opieki wytchnieniowa w formie specjalistycznego poradnictwa dla cztonkoéw rodzin lub opiekunéw
sprawujgcych bezposrednig opieke - nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepetnosprawnosci skorzystato

11 os6b. Zadanie w catosci finansowane z funduszu solidarno$ciowego.
Tworzenie i realizacja projektéw i programéw wspierajacych rodzine.
W omawianym okresie sprawozdawczym Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy

Spotecznej organizowat, wspétuczestniczyt lub uczestniczyt w wydarzeniach, podczas ktérych

realizowat dziatania profilaktyki sSrodowiskowej: prowadzit pogadanki z dorostymi, szkolenia,
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przeprowadzat konkursy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy w ktoérych otrzymaé¢ mozna byto

gadzety promujgce dziat: smycze, kubki, kalendarze, dtugopisy, przypinki, torby. Podczas

wszystkich wydarzen udostepniane byly materialy informacyjne na temat dziatu i innych instytucji

swiadczacych pomoc i dziatajgcych na terenie Watbrzycha oraz materiaty edukacyjne tj. ulotki,

broszury, plakaty.

Realizowane programy edukacyjne :

Profilaktyka cyberprzemocy;

Profilaktyka uzaleznien;

Program profilaktyki réwiesniczej i domowej, zachowania konfliktowe;
Program edukacyjny ,Zaburzenia odzywiania — anoreksja i bulimia”;
Program ,Poznaj swojg moc”;

Warsztaty antynikotynowe ,Nie pale -wybieram zdrowie”;

Stres i odpornos¢ psychiczna dzieci i mtodziezy;

Program edukacyjny ,Stop pijanym kierowcom?”;

Depresja dzieci i miodziezy;

Procedura Niebieskiej Karty;

Wywiadowka profilaktyczna -dla rodzicow;

Kampanie i programy zostaty opisane w sprawozdaniu z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, Gminnego

Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie,

Programu dziatan profilaktycznych w zakresie specjalistycznej pomocy dzieciom w rodzinach

zagrozonych przemoca.
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Wykaz potrzeb w zakresie wspierania rodziny na rok 2022r.

W celu prawidlowego wykonywania zadan wynikajacych z ustawy o wspieraniu

rodziny i systemie pieczy zastepczej za priorytetowe potrzeby we wspétpracy z rodzinami
oraz dzieémi uznano:

Prowadzenie szkolen i warsztatow zwiekszajgcych swiadomosé osob zazywajgcych srodki
psychoaktywne, ich wptywu na funkcjonowanie rodziny oraz niebezpieczenstw ptynacych
z ich zazywania.

Rozwéj poradnictwa specjalistycznego — Imajac na uwadze duzg liczbe  rodzin
borykajgcych sie z réznymi problemami istotne i wazne jest wsparcie specjalistow m.in.
psychologa i pedagoga. Takze dzieci korzystajgce z placéwek wsparcia dziennego
wymagajg diagnozy, przeprowadzanej w udziatem specjalistéw, a w konsekwenciji
wiekszego zaangazowania w sledzenie rozwoju dziecka.

Poszerzenie wspotpracy z wolontariuszami (zarowno studentami pomagajgcymi dzieciom
w opanowaniu podstawy programowej jak i osobami starszymi petnigcymi role
,zastepczego dziadka, babci”).

Wspotdziatanie wielu stuzb i organizacji dziatajgcych na rzecz rodziny i dzieci, poniewaz
praca zespotowa stanowi¢ bedzie petne i kompleksowe wsparcie rodzin, ktére osiggng
stabilizacje zyciowg umozliwiajgcg wychowywanie dzieci.

Pozyskanie rodzin wspierajgcych - w 2022 r. nadal bedg podejmowane dziatania majgce na
celu pozyskiwanie nowych rodzin wspierajgcych.

W zatozeniach Osrodka jest rowniez uruchomienie nowej placéwki wsparcia dziennego
w dzielnicy Nowe Miasto w lokalu po Powiatowej i Miejskiej Bibliotece Publicznej, przy
ul. Pitsudskiego 72 - placéwki wsparcia dziennego stanowig cenny element systemu
wspierania rodziny, dlatego istotna jest poprawa ich dostepnosci.

Planowane jest takze, w okresie wakacji, prowadzenie pracy podwérkowej w dodatkowych
trzech dzielnicach miasta: (przy ul. Osiedlencow na Nowym Miedcie,przy ul. 1 Maja na
Sobiecinie oraz przy ul. Przywodnej na Starym Zdroju - niezmiernie istotne jest zatrudnienie
wychowawcy podwérkowego, ktoéry m.in. Inicjowatby i nawigzywat kontakty z dzieémi,

integrowat srodowisko lokalne.
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W stosunku do kadry pracujacej z rodzinami i dzieémi za kluczowe uznano:

Prowadzenie szkolen i superwizji dla asystentéw rodziny oraz wychowawcéw placéwek
wsparcia dziennego - systematyczne podnoszenie kwalifikacji w zakresie pracy z rodzing
i dzieémi. Udziat w superwizji ktéry poprawi jakos$¢ pracy, zwiekszy kompetencje asystenta,
pozwoli zminimalizowa¢ ryzyko wypalenia zawodowego, co z kolei przyczyni sie do
podniesienia jako$ci pracy oraz aktywnosci asystentéw w dziataniach podejmowanych na
rzecz rodziny i dzieci.

Wzrost wynagrodzen oraz utrzymanie zatrudnienia zgodnego z wymogami ustawowymi
w zakresie pracy z rodzing i dzie¢mi - jakos¢ pracy placéwek wsparcia dziennego oraz
skuteczno$¢ wsparcia oferowanego podopiecznym zalezy w przewazajgcym stopniu od
jakosci pracy zatrudnionej kadry. Chetnych do pracy z rodzinami w ktérych wystepuja
problemy opiekunczo-wychowawcze oraz dzieCmi z rodzin dysfunkcyjnych jest niewielu,
zatem dbanie o rozw¢j i zadowolenie zatrudnionej kadry jest kluczowym elementem

podnoszenia jako$ci $wiadczonych ustug.
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