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SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI PROGRAMU WSPIERANIA RODZINY

Dziatania podejmowane w ramach Programu Wspierania Rodziny i kompleksowego
wsparcia kobiet w cigzy i rodzin skierowane sg do rodzin przezywajgcych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych, dotknietych przemoca, problemem uzaleznien,
jak réwniez dla kobiet w cigzy, ze szczegolnym uwzglednieniem kobiet w cigzy powiktanej, kobiet
w sytuacji niepowodzen potozniczych oraz wsparcia rodzin dzieci, u ktérych zdiagnozowano
,ciezkie” i nieodwracalne uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajgcg ich zyciu, ktora
powstata w prenatalnym okresie rozwoju dziecka lub w czasie porodu.

W 2020 roku na 1134 rodzin z dzie¢mi objetych wsparciem tut. Osrodka, z problemami
opiekunczo-wychowawczymi borykato sie 380 rodzin. Procedura ,Niebieskiej Karty” prowadzona
byta w 54 rodzinach.

Przyjety Program zaktada kierunki dziatan, dzieki realizacji, ktorych nastgpi¢ ma:

— utrzymanie dziecka w rodzinie, bgdz jego powrdt do rodziny biologicznej poprzez
podniesienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych,

— poprawa funkcjonowania rodziny oraz warunkéw rozwoju dziecka w srodowisku rodzinnym,

— przeciwdziatanie marginalizacji spotecznej rodzin dysfunkcyjnych,

— diagnozowanie i monitoring skali potrzeb i problemdéw rodzin,

— integrowanie i doskonalenie lokalnego systemu wsparcia rodziny, w tym kompetencji kadr
dziatajgcych na rzecz dziecka i rodziny,

— uwrazliwianie i aktywizowanie s$rodowiska lokalnego na potrzeby dzieci i rodzin
dysfunkcyjnych,

— promowanie rodziny, jako priorytetu w pracy instytucji i stuzb dziatajgcych na jej rzecz,

— udzielanie niezbednego wsparcia kobietom w cigzy i ich rodzinom zgodnie z ustawg

,Za zyciem”,

— pozostawaniu w gotowosci przez asystenta rodziny do realizacji wsparcia dla kobiet i rodzin
wynikajgcych z ustawy.

Program Wspierania Rodziny na lata 2019-2021 ustanowiony zostat Uchwatg Nr 111/31/2018
Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 27 grudnia 2018 r.

Program realizowany jest przez Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu, a jego
monitorowanie odbywa sie na biezgco przez analizy jakosciowe i iloSciowe oraz sporzgdzenie
corocznych sprawozdan i przedkfadanie ich Radzie Miejskiej Watbrzycha w terminie do 31 marca

kazdego roku.
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Pomoc asystenta rodziny

Od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r. w Dziale Wspierania Rodziny zatrudnionych byto 25
asystentéw rodzin, z czego na dzien 31.12.2020 r. pozostato 21 asystentow rodzin (4 asystentow
rozwigzato umowe o prace, 1 asystent zmienit stanowisko pracy na stanowisko pracownika
socjalnego). Zgodnie z obowigzujgca ustawg o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
oraz ustawy za zyciem asystent rodziny pracowat nie wiecej niz z 15 rodzinami, srednio miat pod

opieka 11 rodzin.

Srodki finansowe na zatrudnienie asystentéw rodziny wedtug zrédet
finansowania
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Gmina utrzymuje od 2016 r. statg liczbe asystentow, ktérzy finansowani sg ze srodkow

Funduszu Pracy i sSrodkow wtasnych Gminy.
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Liczba rodzin z problemami opiekunczo-wychowawczymi w stosunku do
liczby rodzin objetych wsparciem asystenta
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W 2020 r. asystenci rodzin sposréd 380 rodzin ze zdiagnozowanymi problemami
opiekunczo-wychowawczymi, objeli wsparciem 276 rodzin. Na 31 grudzien 2020 r. wsparciem
asystenta objetych byto 186 rodzin.
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asystenta ustaje wraz z osiggnieciem przez rodzine zdolnosci do prawidtowego funkcjonowania lub
nie wyrazania przez rodzine zgody na wspétprace. Sgd moze zobowigzaé rodzicéw biologicznych,
jak i samego matoletniego do okreslonego postepowania, w szczegdélnosci do pracy z asystentem
rodziny, bgdz realizowania innych form pracy z rodzing. W 2020 r. Sgd zobowigzat do wspétpracy

z asystentem 15 rodzin. W sumie w 2020 r. z 49 rodzin zobowigzanych do wspotpracy przez Sad

Wspotpraca z asystentem jest mozliwa tylko po wyrazeniu zgody przez rodzineg, a praca

zakonczono wspoétprace z 14 rodzinami.
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Liczba rodzin zobowigzanych do wspétpracy z asystentem
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Wsparciem zgodnie z ustawg za zyciem objeto 95 kobiet w cigzy, z czego bezposrednio
z asystentem rodziny wspétpracowato 56 a 39 byto objetych wsparciem pracownika socjalnego.
Od czerwca do wrzesnia 2020 roku asystenci rodzin motywowali kobiety w cigzy do uczestniczenia
w zajeciach w ,Szkole Rodzenia” przy Szpitalu Ginekologiczno-Potozniczym. Ponadto zgodnie
z realizacjg ustawy ,Za zyciem” przeprowadzane byly przez asystentéw rodzin pogadanki dla
kobiet w cigzy w Centrum Aktywnosci Lokalnej oraz w Centrum Wsparcia Socjalnego.

Asystenci rodzin zorganizowali Il edycje warsztatow dla kobiet w cigzy i matek z dzieémi pt.
,Swiadome macierzynstwo”. W warsztatach wzieto udziat 21 osoby. Celem warsztatéw byto
podniesienie swiadomosci matek w ,roli rodzica” oraz przygotowanie sie do prawidtowego

sprawowania opieki nad noworodkiem.
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Wsparciem asystenta rodziny objeto 626 dzieci, z czego 40 dzieci to osoby niepetnosprawne.
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* do pedagoga skierowano 252 osoby,

* do psychologa skierowano 168 oséb.

W warsztatach dla rodzicéw prowadzonych przez pedagoga wzieto udziat 33 osoby w tym 30

kobiet i 3 mezczyzn.

Choroby lub zaburzenia psychiczne wystepowaty w 70 rodzinach.
* leczenie podjeto 56 osob.

Uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw wystepowato w 181 rodzinach.

* leczenie z uzaleznienia od alkoholu podjeto 56 osdb,

* leczenie od srodkow psychoaktywnych podjety 23 osoby.
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W 2020 roku na 276 rodzin objetych wsparciem asystenta rodziny niepetnosprawnosc

wsrod osob dorostych wystepowata w 37 rodzinach. Bardzo czesto niepetnoprawnos¢ rodzicéw,

opiekunow dzieci powoduje znaczne trudno$ci w pracy z rodzinami i przyswojeniu podstawowych

umiejetnosci opiekuhczo — wychowawczych. Asystenci rodziny podejmujg szereg dziatah majgcych

na celu kompleksowg pomoc tym rodzinom. W niektérych przypadkach dzieci jednak zostajg

objete pieczg zastepczg, do czasu podjecia przez nich stosownych, efektywnych dziatan

i wspotpracy.
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W celu realizacji zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej oraz ustawy ,Za zyciem” asystenci rodzin udzielali wsparcia poszczegélnym cztonkom
rodziny, prowadzgc w rodzinach treningi podnoszenia kompetencji opiekuhczo-wychowawczych,
prowadzenia gospodarstwa domowego, rozwigzywania problemow w relacjach interpersonalnych,
gospodarowania budzetem domowym, budowania wiasnej samooceny i poczucia wiasnej wartosci,
aktywizacji zawodowe;j.

W 2020 r. wsparciem asystenta objeto 276 rodzin oraz 626 dzieci przebywajgcych w tych
rodzinach.
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Asystenci rodziny pracujg w systemie zadaniowym. W swojej pracy wykorzystujg
bezposrednig prace z rodzing i jej poszczegdlnymi cztonkami jak rowniez prace metodg grupowa,
wykorzystujgc rozne modele miedzy innymi forme warsztatowg. Asystent rodziny utatwia rodzinom
wypetnianie rol spotecznych, w celu doprowadzenia do osiggniecia fundamentalnej stabilizacji
zyciowej. Rozpoczynajgc wspétprace z asystentem, rodzina podpisuje wspodlnie sporzgdzony plan
pracy, ktory zawiera cele wynikajgce z wniosku i wskazan do pracy pracownika socjalnego.
Zgodnie z ustawg ,Za zyciem” dla kobiet w cigzy, ktére wyrazajg zgode na wsparcie asystenta
o tworzony jest indywidualny katalog mozliwego wsparcia. Asystenci rodziny gtéwnie pracowali
nad podniesieniem przez rodzine kompetencji opiekunczo-wychowawczych, podjeciu stosownego
leczenie z uzaleznien oraz podjeciem dziatan zmierzajagcych do zapewnienia dzieciom
prawidtowego rozwoju jak i pozostania w rodzinach biologicznych.

Dziat Wspierania Rodziny $cisle wspotpracuje z Dziatem Pieczy Zastepczej jak
i Zespotami Pracy Socjalnej tut. Osrodka oraz z innymi specjalistami. Asystenci rodzin starajg sie
poprzez swojg prace nie dopusci¢ do umieszczenia dzieci poza rodzing w placéwkach opiekunczo-
wychowawczych lub rodzinach zastepczych. Wsréd gtdwnych powoddw zabezpieczenia dzieci
w pieczy zastepczej nalezy wymienic:

* naduzywanie alkoholu — 18 dzieci,

* zazywanie srodkéw psychoaktywnych — 14 dzieci,

10
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* przemoc wobec dzieci — 9 dzieci,
* braku podstawowych kompetencji opiekuhczo-wychowawczych i wspotpracy z asystentem

rodziny - 8 dzieci.

Liczba dzieci zabezpieczonych w pieczy zastepczej
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W przypadku dzieci przebywajgcych w pieczy zastepczej, rolg asystenta rodziny jest
podjecie dziatan na rzecz ich jak najszybszego powrotu do rodziny biologicznej. W 2020 r. do

rodzicéw biologicznych powrécito 17 dzieci.
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Asystent rodziny wspétpracuje rowniez z wieloma instytucjami dziatajgcymi na rzecz

rodziny: kuratorami, wychowawcami i pedagogami ze szkdt, przedszkoli, swietlicami, placowkami
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Asystenci rodziny udzielali wsparcia, motywowali i podejmowali dziatania majgce na celu
poprawe funkcjonowania rodzin. Prowadzili warsztaty miedzy innymi podnoszgce umiejetnosci
opiekunczo-wychowawcze, swiadomego macierzynstwa.

Czionkowie rodzin kierowani byli do pedagogdéw, psychologéw i innych specjalistow.
Asystenci motywowali podopiecznych do podnoszenia kwalifikacji zawodowych poprzez
uczestniczenie w szkoleniach, stazach celem podjecia zatrudnienia, motywowali do podnoszenia
samooceny poprzez udziat w warsztatach. Rozwigzywali problemy mieszkaniowe, materialne,
zdrowotne, prawne, rodzinne, uczestniczyli w kazdym aspekcie zycia rodzinnego.

Asystenci rodzin realizowali dwa projekty socjalne: ,Chodz, poznaj, pokochaj”, ktérego
celem byto pokazanie rodzinom z dzie¢mi pieknych okolic naszego miasta jak réwniez ukazanie
form spedzania czasu wolnego. Ponadto mial on zapobiegaé marginalizacji
i wykluczeniu spotecznemu.

Drugim projektem byt projekt ,Wieszak Party”. Projekt miat na celu wymiane odziezy
pomiedzy rodzinami objetymi wsparciem asystenta rodziny i cztonkami spoteczno$ci lokalne;j.

Uczestnicy wymiany pozyskiwali nowe rzeczy dzieki wymianie ich z innymi uczestnikami.
Byto to dziatanie o charakterze proekologicznym wzmacniajgce integracje spotecznosci lokalnej.

Przy pomocy i wstepnym udziale asystentéw rodzin powstaty dwie grupy samopomocowe:
,Liga Mistrzow” i dziatajgca na terenie Centrum Wsparcia Socjalnego ,Babiniec przy Ogrodowe;j”.

W ramach ustalonego programu na terenie Centrum Wsparcia Socjalnego dla matek
z dziecmi i kobiet w cigzy tam przebywajgcych zorganizowano warsztaty podnoszgce kompetencje
opiekunczo-wychowawcze, wyznaczania granic i pracy nad emocjami. Wokét placowki powstat
ogrod ekologiczny, o ktéry dbajg mieszkanki. Asystenci rodzin wraz z matkami organizowali
urodziny dla dzieci. Matki same piekty ciasta, przygotowywaly poczestunek. Na koniec kazde
z dzieci miato swojg osobistg sesje fotograficzng. Organizowane byty wycieczki, wspodine
Sniadania, powstata biblioteczka jak rowniez gazetka Osrodkowa ,Babiniec przy Ogrodowej”.
Odbywalty sie rowniez zajecia tematyczne dla najmtodszych, zajecia kulinarne, zabawy sportowe
na swiezym powietrzu, zajecia logopedyczne. Udzielane byty korepetycje dla dwéjki dzieci.

W zwigzku z wprowadzonymi obostrzeniami zwigzanymi z pandemig COVID-19, asystenci
rodzin pracowali w systemie pracy zdalnej. Od marca 2020 roku udzielali wsparcia telefonicznie,
informujgc o wytycznych dotyczacych pandemii, udzielali zdalnie lub osobiscie pomocy w nauce
dzieciom szkolnym, wspierano dzieci przedszkolne. Przeprowadzali rozmowy motywujgce do
podjecia stosownej terapii lub utrzymania kontaktu z specjalistami.

W sytuacjach wymagajgcych osobistego kontaktu, asystenci rodzin spotykali sie

w miejscu zamieszkania rodziny. Ws$réd rodzin objetych wsparciem asystentéw 56 rodzin
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przebywato na kwarantannie, dostarczono 231 positkéw. Udzielano pomocy zakupowej, pomocy
w wyprowadzaniu psow. Ogtoszono konkursy dla dzieci i mtodziezy:
v ,Chociaz mate rgczki mam, wiem jak wirusa pokona¢ mam”
,Dzi$ tez moge by¢ superbohaterem”
Narkotyki precz! Méwimy nie!”
Eko to nie bzdury! Szanuj cuda natury!”
LAndrzejki”
,List do Swietego Mikotaja”
~Mikotaj”
Przesytano linki stron internetowych do rodzicéw celem zagospodarowania czasu

R X X | |

matoletnim i nie tylko, miedzy innymi dobre praktyki dla rodzica, jak sobie radzi¢ z stresem, jak
komunikowac¢ sie z dzieckiem bez agresiji, jak funkcjonowac¢ w pandemii.
Asystenci rodzin udzielali réwniez wsparcia jako wolontariusze seniorom w ramach

programu ,Wspieraj seniora”.

W okresie wakacji w zwigzku z projektem socjalnym ,Chodz, poznaj, pokochaj’ asystenci
rodzin zrealizowali projekt w cafosci. Niestety drugi projekt ,Wieszak Party” nie mogt zostac
zrealizowany w zwigzku z wprowadzonymi obostrzeniami zwigzanymi ze stanem
epidemiologicznym.

Praca asystentéw z rodzinami jest procesem dtugofalowym. Z 147 rodzinami asystent
rodziny pracowat ponad rok, 29 rodzin byto objetych wsparciem asystenta rodziny w okresie od
3 m-cy do roku, z 10 rodzinami asystent rodziny pracowat ponizej 3 m-cy. Przecietny czas pracy

asystenta z rodzing wynosi ok. 15 miesiecy.
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W 2020 roku wszystkie rodziny wymagajgce wsparcia asystenta rodziny zostaly objete
stosowng pomocg w ciggu 7 dni roboczych.

W celu doskonalenia umiejetnosci i warsztatu pracy asystenci rodzin uczestniczyli
w szeregu szkolen. W zwigzku z wprowadzeniem obostrzen szkolenia odbywaty sie on-line. 20
asystentéw rodzin uczestniczyto w szkoleniach dotyczgcych miedzy innymi: przemocy w rodzinie,
pracy z dzieckiem niepetnosprawnym, interwencji kryzysowe;.

W 2020 r. asystenci rodziny wspierali dziatanie plenerowe organizowane przez Gmine wraz
z radiem ZET "Weekend Planety z Radiem ZET".

Na przygotowanych stanowiskach odbywaty sie dziatania zwigzane z ekologig,
promowaniem zdrowego stylu zycia, zajecia edukacyjno-warsztatowe. Ogtoszono wyniki konkursu

,EKko to nie bzdury — szanuj cuda natury”.

Pomoc w formie rodzin wspierajacych

W ramach dziatan majgcych na celu pomoc rodzinom w formie rodzin wspierajgcych
w 2020 r. 3 rodziny, zamieszkujgce po sasiedzku, nie spokrewnione, wspdlnie z asystentem
rodziny udzielaty dodatkowego wsparcia rodzinie przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkciji
opiekunczo-wychowawczej.

Z uwagi na ograniczenia wprowadzone w zwigzku z epidemig, pomoc rodziny wspierajgce;j

udzielana byta poprzez wsparcie emocjonalne, poradnictwo z zakresu wychowania wychowania

i opieki nad dzieckiem, pomocy dzieciom w nauce, monitorowania systematycznosci uczeszczania
dzieci na zajecia szkolne i poza szkolne, sposobdw organizowania czasu wolnego.

Rodziny wspierajgce uczestniczyty w szkoleniach, dotyczacych przede wszystkim
przygotowania do petnienia funkcji rodziny wspierajgcej, omoéwienia mozliwych problemoéw
wystepujgcych w tych rodzinach, sposobach organizacji czasu wolnego, pracy na zasobach
rodziny.

W 2020 roku z jedng rodzing objeta wsparciem rodziny wspierajgcej zakonczono
wspotprace osiggajac zamierzone cele. Rodzina wspierajgca wyrazita che¢ dalszej wspotpracy

z rodzing.
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Rozwdj i funkcjonowanie srodowiskowych form wsparcia dziennego.

Placowki wsparcia dziennego sg jednostkami organizacyjnymi wspierania rodziny,
w zakresie pomocy w opiece i wychowaniu dzieci z rodzin przezywajgcych trudnosci w wypetnianiu
funkcji opiekunczo-wychowawczych.

Placowki zapewniajg dzieciom wszechstronne wsparcie poczgwszy od potrzeb
podstawowych po pomoc w organizacji czasu wolnego, pokonywania trudnosci szkolnych oraz
radzenia sobie z zaburzeniami zachowania. Prowadzenie placowek wsparcia dziennego oraz
zapewnienie w nich miejsc nalezy do zadah wtasnych gminy. Swoim wychowankom zapewniajg
wsparcie poczgwszy od zapewnienia potrzeb podstawowych, jak opieka, bezpieczenstwo,
wyzywienie poprzez pomoc w nauce, wsparcie emocjonalne w sytuacjach trudnych, az po ciekawe
Zajecia rozwojowe.

Gtéwnym celem oddziatywan jest efektywne przygotowanie dziecka do samodzielnego
funkcjonowania w dorostym Zzyciu poprzez nabycie praktycznych umiejetnosci zyciowych
i spotecznych przy jednoczesnym wsparciu rodziny poprzez prace nastawiong na przezwyciezenie
trudnosci opiekuhczo-wychowawczych oraz swiadczenie specjalistycznego poradnictwa.

W Watbrzychu prowadzone sg placowki wsparcia dziennego w formie opiekunczej,
opiekunczo-specijalistycznej oraz podworkowej. W/w placowki zapewniajg dzieciom:

* opieke i wychowanie,
* pomoc w hauce,
e pomoc w sytuacjach kryzysowych, szkolnych, rodzinnych, réwiesniczych, osobistych

w oparciu o diagnoze indywidualng dziecka i jego rodziny,

* organizacje czasu wolnego,zabawe,zajecia sportowe,

* organizacje zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien majgcych na celu przeciwdziatanie
zachowaniom ryzykownym,

* ksztaltowania u dzieci postaw zwigzanych ze zdrowym stylem zycia,

* organizowaniem dozywiania w formie positkow,

* stalg wspotprace z rodzicami

* wspolprace ze szkotg oraz innymi instytucjami w celu udzielenia pomocy rodzinom

W rozwigzywaniu probleméw
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Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez Gmine Watbrzych

Adres placéwki Nazwa placowki Liczba miejsc

ul. Mickiewicza 26 Placéwka wsparcia dziennego 15
58-300 Watbrzych Srédmiescie
ul. Grota Roweckiego 3a Placowka wsparcia dziennego 15
58-309 Watbrzych Piaskowa Géra
ul. Grodzka 71 Placéwka wsparcia dziennego 15
58-316 Watbrzych Podzamcze
ul. Niepodlegtosci 64 Placéwka wsparcia dziennego 15
58-303 Watbrzych Podgorze
ul. Osiedlencow Placéwka wsparcia dziennego 15
58-301 Watbrzych Nowe Miasto

w formie pracy podworkowej
ul. 1go Maja Placowka wsparcia dziennego 15
58 — 305 Watbrzych Sobiecin

w formie pracy podwdérkowe;j
ul. Przywodna Placéwka wsparcia dziennego 15
58 — 302 Watbrzych Stary Zdroj

w formie pracy podwoérkowe;j

Placéwki wsparcia dziennego prowadzone przez organizacje pozarzadowe
na zlecenie Gminy Watbrzych

Nazwa placéwki Adres Podmiot prowadzacy Liczba
miejsc
Placowka wsparcia pn. ul. B. Chrobrego 45 Towarzystwo Przyjaciét | 25
Swietlica $rodowiskowa- 58-300 Watbrzych Dzieci Oddziat
forma opiekuncza z Powiatowy
elementami socjoterapii oraz w Watbrzychu
profilaktyki uzaleznien ul. B. Chrobrego 45
Placéwka Wsparcia ul. Dunikowskiego 39 | Stowarzyszenie 15
Dziennego w formie 58-309 Watbrzych .Kalejdoskop”
opiekunczo-specjalistycznej ul. Sosnowa 25
58-309 Watbrzych
Placowka Wsparcia ul. Krélewiecka 9 Fundacia Pomoc 40
Dziennego ,Romano Drom” | 58-300 Watbrzych ndacja: v,
Dzieciom i Mtodziezy
forma potgczona »
Coo . »Salvator
opiekunczo-wychowawcza i e
g ul. Krélewiecka 9
specjalistyczna
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Placéwki prowadzace zajecia opiekunczo-wychowawcze dla dzieci
prowadzone przez organizacje pozarzadowe na zlecenie Gminy Watbrzych

58-305 Watbrzych

L.p. | Adres placowki Nazwa placowki Liczba miejsc
1 Swietlica Kuznia Talentéw — 30
Pl. M. Darowskiej 1B prowadzona przez
58-305 Watbrzych Fundacje Edukacyjng
im. S. Wandy Garczynskiej
2 Glinnik Nowy Towarzystwo Przyjaciot Dzieci 15
ul. Glinicka 3 Oddziat Powiatowy w Watbrzychu
58-303 Watbrzych
3 Rusinowa Towarzystwo Przyjaciét Dzieci 15
ul. Os. Gornicze 48 Oddziat Powiatowy w Watbrzychu
58-308 Watbrzych
4 Biaty Kamien Towarzystwo Przyjaciét Dzieci 15
ul. Gen. Andersa 145 Oddziat Powiatowy w Watbrzychu
58-304 Watbrzych
5 Sobiecin Towarzystwo Przyjaciét Dzieci 15
ul. 1-go Maja 112 Oddziat Powiatowy w Watbrzychu

strukturze. Osrodek jest realizatorem ustawy o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej na

terenie miasta Watbrzycha w ramach ktérej, w 2020 r. dziataty Placéwki Wsparcia Dziennego

Placowke Wsparcia Dziennego w Watbrzychu prowadzong przez Gmine powotano
1 stycznia 2013 r. na podstawie Uchwaty Nr XL/344/2012 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 29
listopada 2012 r. Zgodnie z uchwatg nr XXXI1/406/2016 Rady Miejskiej Watbrzycha z dnia 14

listopada 2016 r. Placéwke potgczono z tut. osrodkiem i od 1 stycznia 2017 r. dziata w jego

z oddziatami:

1)

1)

1)

1)

1)

1)

w Centrum Aktywnosci Lokalnej przy ul. Mickiewicza 26

o Swietlica dla dzieci ,Srédmiescie”

w Centrum Integracji Rodziny przy ul. Grota Roweckiego 3
e Swietlica dla dzieci ,Piaskowa Gora”

w PSP21 przy ul. Grodzkiej 71

e Swietlica dla dzieci ,Podzamcze”

w Placowce opiekunczo — wychowawczej przy ul. Niepodlegtosci 64
e Swietlica dla dzieci ,Podgorze”

w formie pracy podworkowej (VII - VIII) ul. Osiedlencow

e Swietlica dla dzieci ,Nowe Miasto”

w formie pracy podwérkowej (VII - VIII) ul. 1 Maja

o Swietlica dla dzieci ,Sobiecin”
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1) w formie pracy podwoérkowej (VII - VIII) ul. Przywodna
o Swietlica dla dzieci ,Stary Zdr¢j”

Pobyt w Placéwce jest dobrowolny i nieodptatny, a przyjecie nastepuje na pisemny wniosek
rodzicow, opiekunow prawnych dziecka, lub na wniosek sadu. Placéwka przeznaczona jest dla
dzieci od 6 do 16 roku zycia. W roku 2020 do placéwek tgcznie zapisanych byto 130 dzieci.

Wartosciowym sposobem rekrutacji jest bezposrednie docieranie kadry placowki do dzieci
i mtodziezy poprzez kontakt w ich srodowisku lokalnym np. osiedli, placéw zabaw, boisk, poprzez
organizacje zdarzen otwartych, eventéw, koncertow, turniejéw sportowych. Budujgc taki system
wsparcia w br. prowadziliSmy takze placowki wsparcia dziennego w formie pracy podwdrkowe).

Dziatania w takiej formie prowadzone byty w 3 dzielnicach: Nowym Miescie, Sobiecinie oraz
na Starym Zdroju. Realizowane przez placéwki dziatania animizacyjne, wyposazajg dzieci
w umiejetnosci tatwiejszego porozumiewania sie z innymi, uczg wspotpracy, sprawiajg ze dzieci sg

bardziej aktywne i tworcze.

Liczba dzieci objetych wsparciem w
placéwkach wsparcia dziennego

250

237
200 196 198 203 197
15 130
10
5
0

2015r. 2016r. 2017r. 2018r. 2019r. 2020r.

o

o

o

Liczbe podopiecznych w poszczegdlnych placowkach podworkowych w okresie lipiec/sierpieh

2020 r. przedstawia ponizsza tabela.

L.p. | Nazwa placéwki podwoérkowej Liczba

podopiecznych

1 | Placéwka wsparcia dziennego 10

Nowe Miasto

2 | Placowka wsparcia dziennego 9
Stary Zdrgj

3 | Placéwka wsparcia dziennego 12
Sobiecin
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W zwigzku z rozprzestrzenianiem sie pandemii, w celu zwigekszenia bezpieczenstwa
zdrowotnego dzieci uczeszczajgcych do placéwek liczba dzieci biorgcych udziat w zajeciach
oferowanych przez placéwki wsparcia dziennego musiata zostaé ograniczona. Czasowe

zawieszenie dziatalnosci nie oznaczata braku mozliwosci prowadzenia ré6znorodnych zaje¢ i form

wsparcia.
Srednia miesieczna liczba podopiecznych
w poszczegolnych placéwkach stacjonarnych w 2020r
Nazwa placowki
Miesiac PWD PWD PWD PWD
Srédmiescie Piaskowa Goéra Podzamcze Podgorze
Styczen 5 11 14 9
Luty 11 16 11 9
Marzec 8 14 14 4
Kwiecien - - - -
Maj - - - -
Czerwiec 9 10 8 8
(od 15.06.2020r)
Lipiec 14 16 14
Sierpien 13 17 12 9
Wrzesien 10 13 11 -
Pazdziernik 10 11 11 6
(do 23.10.2020r)

Listopad - - - -
Grudzien - - - -
Razem 10 14 12 8

Z zachowaniem wszelkich procedur dotyczacych utrzymania bezpieczenstwa sanitarnego
w ramach zadan w roku 2020 Zespét Placowek Wsparcia Dziennego zorganizowat szereg zajeé
rozwijajgcych zainteresowania dzieci i mtodziezy, tj.: plastyczne, techniczne, muzyczne, sportowe,
czytelnicze, integracyjne a takze profilaktyczne; odbyto sie klika wycieczek pieszych oraz spotkan
okolicznosciowych.

W czasie funkcjonowania placéwek zapewnialismy systematyczne dozywianie w postaci
kanapek i owocow przez trzy dni w tygodniu. Zorganizowano dla podopiecznych wypoczynek
zimowy i letni. Zespdt Placowek Wsparcia Dziennego dzieki wspoétpracy z innymi organizacjami
i instytucjami wspotorganizowat i uczestniczyt w kilku imprezach i projektach integracyjno —

edukacyjnych. Najwazniejsze dziatania to:
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,Dzienh babci i dziadka”. Z tej okazji we wszystkich placéwkach, odbywaty sie uroczystosci
dla najstarszych czionkow rodzin. Podopieczni przygotowali przedstawienia, wiersze
i piosenki. Wychowankowie odwiedzili rowniez pensjonariuszy Domu Seniora Rusinowa,
ktérzy z ogromng radoscig przyjeli od dzieci piekne laurki.

»~Akcja — rewitalizacja”. Dzieci wziety udziat w uroczystym zakonczeniu projektu Akcja
Rewitalizacja. Podczas wizyty w Radzie Wspdlnoty Samorzgdowej Stary Zdréj odpowiadaty
na pytania dotyczagce zaje¢ prowadzonych w ramach projektu, byly zagadnienia m.in.
z ogrodnictwa, przyrody, majsterkowania.

.Bal karnawatowy”. Na poczatku lutego odbyt sie bal karnawatowy dla wszystkich
podopiecznych. Zabawe, ktorg prowadzita grupa animacyjna Kamay Art, placowki wygraty
w konkursie internetowym. Dzieci miaty okazje uczestniczy¢é w niesamowitych zabawach
muzyczno — ruchowych. Poprzez taniec przenosity sie do innych panstw, poznajgc
narodowe zwyczaje taneczne. Zabawy integrujgce grupe wzmocnity wiezi pomiedzy
podopiecznymi.

~Walentynki w miescie”. Jak co roku, podopieczni placéwek wsparcia dziennego rozdali
wszystkim pracownikom Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu upominki
z okazji Dnia Zakochanych. Tym razem byly to wilasnorecznie wyklejane, kolorowe
serduszka z dotgczong stodkg niespodziankg. Zawitalismy réwniez do Urzedu Miejskiego.
Kilka serc udato sie wreczy¢ takze przypadkowym przechodniom, ktorzy zaskoczeni
i wzruszeni dziekowali za podarunki.

.jeatr w Mopsie”. W potowie lutego goscilismy w naszym Osrodku grupe teatralng
Chrzescijanskiej Stuzby Charytatywnej, ktora zaprezentowata dzieciom przedstawienie,
pt.: ,Filip w krainie zdrowia”. Bardzo wazne dla naszego zdrowia informacje zostaty
przekazane w atrakcyjny i zabawny sposob, tak aby kazde dziecko z tatwoscig
zapamietato, ze nalezy my¢ rece przed kazdym positkiem, pi¢ duzo wody, uprawia¢ sport
i stroni¢ od niezdrowych przekgsek. Po wystepie zorganizowane zostaty warsztaty
utrwalajgce, poznane ,dobre nawyki’, w ktérych udziat mégt wzig¢ kazdy z widzow.

.Ptaki na moim podworku”. Dzieki wspoétpracy ze stowarzyszeniem O!Kultura oraz
Fundacjg Dzika Nadzieja, wszystkie placowki wziety udziat w cyklu warsztatéw plastyczno-
muzycznych, prezentacjach, spacerach, spotkaniach przyrodniczych, na ktérych dzieci
dowiadywaty sie w jaki sposob chroni¢ dzikg przyrode w okolicy i jak karmic
odpowiedzialnie ptaki. Spotkania konczyty sie malowaniem ptakow na tymczasowym

muralu podworkowym oraz koncercie tria FANABERIA - muzykéw Filharmonii Sudeckie;.
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e W potowie wrze$nia uczestniczyliémy w miejskiej akcji ,Sprzatanie Swiata”, podczas ktérej

porzgdkowaliSmy wyznaczone tereny w naszym miescie.

e 19 wrzesdnia, podczas Pikniku Ekologicznego z radiem Zet poprowadzilismy kreatywny
namiot w ktérym dzieci mogty przygotowa¢ eko herb naszego miasta z plastikowych
zakretek, z produktow recyklingowych wykonaty eko ludki. Odwiedzajgcy nasze stoisko
mogli réwniez zagra¢ w ekologiczng gre planszowg w ktérej mozna byto wygra¢ atrakcyjne
nagrody. Na koniec odbyt sie ekologiczny pokaz strojow wykonanych réwniez z materiatéw
recyklingowych.

W okresie wakacyjnym, uruchomione =zostalty dodatkowe placowki w formie pracy
podworkowej w trzech dzielnicach miasta: Nowe Miasto, Sobiecin i Stary Zdr¢j, ktére dziataty dwa
dni w tygodniu. Obstugiwane byty réwniez przez naszych wychowawcow, w zwigzku z czym
placéwki stacjonarne funkcjonowatly w tym okresie trzy razy w tygodniu. Utworzone tam grupy
dzieci réwniez czynnie braly udziat w naszych wspdlnych dziataniach. Wiekszos¢ dziatan
prowadzona byta na swiezym powietrzu. Przez cate dwa miesigce wszyscy podopieczni, w ramach
pieszych wycieczek, korzystali z urokow okolicznej przyrody oraz dostepnej oferty watbrzyskich
instytucji kultury, rekreacji i sportu. Ponadto zorganizowano dla nich kilka turniejéw sportowych

a takze konkursow plastycznych.

Dziatania w czasie pandemii COVID 19.

W okresie od 16 marca do 15 czerwca oraz od 26 pazdziernika do kohca grudnia 2020 r.
w zwigzku z pandemig COVID - 19 Placowki Wsparcia Dziennego zostaty zamkniete, ich
dziatalnos$¢ przeniosta sie do sieci. Nasze dziatania opieraty sie na pracy wychowawcow ktorzy
wykorzystujgc  kontakt telefoniczny, on-line, wideorozmowy Ilub za pomocg portali
spotecznosciowych tgczgc sie z podopiecznymi :
* pomagali w nauce i rozwigzywaniu zadan domowych.
W tym celu wydrukowano specjalne ulotki z ofertg pomocy w nauki zdalnej, ktore
rozpropagowano zarowno we wszystkich szkotach jak i wérod mieszkancow catego miasta.
* instruowali jak przygotowywac prace plastyczne i techniczne.
* pomagali przygotowywaé prace konkursowe, co zakohczyto sie matymi sukcesami —
| miejsce w konkursie WOK ,Aniot - musniecie skrzydet oraz wyréznienie w konkursie
MOPS — List do Sw. Mikotaja.
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na facebooku, umieszczane byly fotorelacje z naszych dziatan,dzieliliSmy sie rowniez
wiadomosciami edukacyjnymi i nie tylko,
udostepnialiSmy pomysty jak aktywnie i kreatywnie spedzac czas wolny.
zachecalismy do aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia,
prowadzilismy akcje zbiorki sprzetu komputerowego dla podopiecznych, ktérzy nie mogli
uczestniczyé w zajeciach zdalnych z powodu braku komputera — pozyskalismy 7
komputerdéw, ktére zostaty przekazane dzieciom,

zorganizowalismy rozdanie swigtecznych paczek podopiecznym naszych placéwek.

Dzieki ciggtym kontaktom z naszymi podopiecznymi:

rozpoczeliSmy wymiane pocztowkowg z placowkami z catej Polski, dzigki czemu nawigzaty
sie rozwijajgce kontakty,

wzielismy udziat w projekcie skierowanym do przedszkolakéw, ktérego celem byto
zachecenie do czytania wobec czego nasi podopieczni nagrywali audiobooki, ktére
przesytaliSmy do organizatora projektu.,

wzielismy wudziat w akcji #dziecidziekujgmedykom, przygotowujgc piekne plakaty
z podziekowaniami dla pracownikéw na pierwszej linii frontu walki z covid-19,

korzystaliSmy réwniez z mozliwosci wyjscia na wspoélne spacery (maks. 5 o0sob),
dokarmialismy ptaki i wiewiorki w parkach, podziwialiSmy s$Swigteczne przygotowania
naszego miasta, odwiedzilismy Ogrody Swiatet w Zamku Ksigz.

Miesieczna liczba udzielonej pomocy dydaktycznej w nauce zdalnej

oraz wsparcia w sytuacjach problemowych podczas pandemii

Liczba udzielonego wsparcia
Miesiac Razem
Rodzice Dzieci

Kwiecien 125 288 413

Maj 91 334 425

Czerwiec 35 103 138
(do 12.06.2020r)

Pazdziernik 24 30 54
(od 26.10.2020r)

Listopad 191 250 441

Grudzien 126 184 310

Razem 592 1189 1781

24



Sprawozdanie z realizacji Programu Wspierania Rodziny dla Miasta Walbrzycha w 2020 roku

Ustugi opiekuncze i specjalistyczne.
Rodzinom z dzieémi, w ktorych istniata potrzeba zapewnienia pomocy w opiec, a same nie
byly w stanie jej zagwarantowa¢ w wystarczajgcym zakresie nadal przyznawane byty ustugi

opiekuncze. Dzieci korzystaty takze ze wsparcia w specjalistycznych szkotach oraz korzystaty ze

srodowiskowych form wsparcia. W Specjalistycznym Szpitalu im. Sokotowskiego dziata poradnia
neurologiczna dla dzieci oraz Szkota Przyszpitalna na Dziennym Oddziale Psychiatrycznym. W/w
placéwki ograniczaty swojg dziatalnos¢ w zwigzku z obostrzeniami w okresie pandemii.

W 2020 r. specjalistycznymi ustugami objeto 4 dzieci. Zadanie w catosci realizowane

z dotacji budzetu panstwa.

Tworzenie i realizacja projektéw i programéw wspierajacych rodzine.

W omawianym okresie sprawozdawczym Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy
Spotecznej organizowat, wspotuczestniczyt lub uczestniczyt w wydarzeniach, podczas ktorych
realizowat dziatania profilaktyki srodowiskowej: prowadzit pogadanki z dorostymi, szkolenia,
przeprowadzat konkursy profilaktyczne dla dzieci i miodziezy w ktérych otrzymaé mozna byto
gadzety promujgce dziat:smycze, kubki, kalendarze, dtugopisy, przypinki, torby. Podczas
wszystkich wydarzen udostepniane byly materialy informacyjne na temat dziatu i innych instytucji
swiadczacych pomoc i dziatajgcych na terenie Watbrzycha oraz materiaty edukacyjne tj. ulotki,

broszury, plakaty.

Realizowane programy edukacyjne :
* Profilaktyka cyberprzemocy;

*  Program profilaktyki rowie$niczej i domowej, zachowania konfliktowe;

* Program edukacyjny ,Zaburzenia odzywiania — anoreksja i bulimia”;

* Program ,Poznaj swojg moc”;

* Warsztaty antynikotynowe ,Nie pale -wybieram zdrowie”;

*  Warsztaty nadpobudliwoéci dzieci i mtodziezy”;

*  Wywiadowka profilaktyczna -dla rodzicow;
Kampanie i programy zostaty opisane w sprawozdaniu z Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych, Programu Przeciwdziatania Narkomanii,Programu Przeciwdziatania

Przemocy.
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Wykaz potrzeb w zakresie wspierania rodziny na rok 2021.

W celu prawidiowego wykonywania zadan wynikajgcych z ustawy o wspieraniu rodziny

i systemie pieczy zastepczej za priorytetowe potrzeby uznano:

* Pozyskanie rodzin wspierajacych.
Zgodnie z ustawg w celu wspierania rodziny przezywajgcej trudnosci w wypetnianiu funkcji
opiekunczo-wychowawczych rodzina moze zostac objeta pomocg rodziny wspierajgcej. W 2021 r.
nadal bedg podejmowane dziatania majgce na celu pozyskiwanie nowych rodzin. Plakaty
Informacje o poszukiwaniu rodzin bedg pojawia¢ sie na portalach spotecznos$ciowych oraz
citylightach.

* Prowadzenie szkolen i superwizji dla asystentéw rodziny.
Systematyczne podnoszenie kwalifikacji w zakresie pracy z rodzing i dzieémi. Udziat
w superwizji ktéry poprawi jakos¢ pracy, zwiekszy kompetencje asystenta, pozwoli zminimalizowaé
ryzyko wypalenia zawodowego, co z kolei przyczyni sie do podniesienia jakosci pracy oraz

aktywnosci asystentow w dziataniach podejmowanych na rzecz rodziny.

* Wzrost wynagrodzen oraz utrzymanie zatrudnienia zgodnego z wymogami
ustawowymi w zakresie pracy z rodzing i dzie¢mi.

Jakos$¢ pracy placéwek wsparcia dziennego oraz skutecznosé wsparcia oferowanego
podopiecznym zalezy w przewazajgcym stopniu od jakosci pracy zatrudnionej kadry. Chetnych do
pracy z rodzinami w ktérych wystepujg problemy opiekunczo-wychowawcze oraz dzie¢mi z rodzin
dysfunkcyjnych jest niewielu, zatem dbanie o rozwdj i zadowolenie zatrudnionej kadry jest
kluczowym elementem podnoszenia jakosci $wiadczonych ustug.

Niskie wynagrodzenia powodujg duzg rotacje wsréd asystentéw oraz zatrudnianych
w placowkach wsparcia dziennego pedagogow, co z kolei niekorzystnie wptywa na prace z rodzing
i dzieémi. Wazne jest takze ustabilizowanie zespotu, co sie przektada na wyznaczenie celdéw
zespotu, jego funkcjonowanie, zaangazowanie oraz komunikacje. Konieczne jest zatrudnienie
wychowawcy podwérkowego, ktory poprowadzitby naprzemiennie dziatania animacyjne

i socjoterapeutyczne w 3 dzielnicach naszego miasta.

* Rozwdj poradnictwa specjalistycznego.
Bez doktadnego rozpoznania sytuacji rodziny jako catoéci, ale i kazdego z jego cztonkow,

nie da sie precyzyjnie okresli¢ problemow rodzin, ktérych rozwigzanie przyczyni sie do
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prawidtowego jej funkcjonowania. Istotne zatem przy tak duzej liczbie rodzin borykajgcych sie
zréznymi problemami wsparcie specjalistbw m.in. psychologa i pedagoga. Takze dzieci
korzystajgce z placowek wymagajg diagnozy, przeprowadzanej w udziatem specjalistow,

a w konsekwencji wiekszego zaangazowania w sledzenie rozwoju dziecka.

* Utworzenie placowki wsparcia dziennego, prowadzenie placowek w formie
podwodrkowej — zatrudnienie wychowawcy podwérkowego.

Placowki wsparcia dziennego to wazny i potrzebny element systemu wspierania rodziny
majacej trudnosci w wypetnianiu funkcji opiekunczo-wychowawczych. Konieczne zatem jest
utworzenie placowek wsparcia dziennego w kazdej dzielnicy miasta Watbrzycha, tak aby wszystkie
rodziny potrzebujgce wsparcia w petieniu funkcji opiekunczych i wychowawczych mogly
skorzystac z tej formy pomocy. Niezmiernie istotne jest zatrudnienie wychowawcy podworkowego,
ktéry m.in. Inicjowatby i nawigzywat kontakty z dzieémi, integrowat srodowisko lokalne w trzech
dzielnicach naszego miasta: Nowym Miescie przy ul. Osiedlencéw, Starym Zdroju przy
ul. Przywodnej oraz Sobiecinie przy ul. 1 Maja.

Placowki wsparcia dziennego stanowig cenny element systemu wspierania rodziny, dlatego
potrzebna jest istotna poprawa ich dostepnosci. Efekty pracy placowek widoczne sg na kilku
ptaszczyznach z ktorych najwazniejsze to: opieka, wychowanie, nauka, poczucie wartosci,
socjalizacja i rozwdj.

Realizacja powyzszych potrzeb i podjecie dziatan w tym zakresie jest gwarancjg
wypracowania jednolitego systemu wspierania rodzin, ich lepszego funkcjonowania przy

wykorzystaniu wlasnych zasobdw i okazjonalnym wsparciu instytucjonalnych form pomocy.
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