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Problem przemocy nie traci aktualnosci. Przemoc to zjawisko wszechobecne. Wystepuje
w roznych srodowiskach i roznych sferach zycia. We wspétczesnym Swiecie jest ona zjawiskiem
coraz bardziej widocznym i niepokojgco narastajgcym. Jest problemem o ztozonym charakterze
i wymagajacym systemowego podejscia w profilaktyce jak i w obszarze pracy wsrdd osoéb i rodzin,
ktérych problem dotyczy. Pod pojeciem przemocy najczesciej rozumie sie relacje miedzy ludzmi,
ktéra opiera sie na uzyciu przewazajgce;j sity, kiedy jedna ze stron ma przewage nad drugg — ofiara
jest stabsza, a sprawca silniejszy. Przemocy jednakze nie nalezy utozsamiaC z agresjg. To, co
odroznia przemoc od agresji, to owa przewaga sit jednej strony. W przemocy zawsze wystepuje
ona po stronie sprawcy, za$ w przypadku agresji jest zrownowazona. Celem przemocy jest
wyrzadzenie ofierze szkody, wywotanie bélu, zadanie cierpienia, ponizenie. Sprawca naraza na
szkody zdrowie i zycie ofiary. Jest przy tym swiadomy skutkéw swoich dziatan. Przemoc jest
intencjonalnym i zamierzonym  dziataniem cziowieka, ma na celu kontrolowanie
i podporzgdkowanie ofiary. Dokonuje sie ona poprzez naruszenie praw osobistych drugiego
cztowieka, manipulowanie, nieliczenie sie z dobrem ofiary przemocy, powodowaniem cierpienia.
Przemoc rozumiana jest jako akt, ktéry godzi w wolnos¢ osobistg jednostki i zmuszanie jej do
zachowan niezgodnych z wtasng wolg. Przenosi sie ona takze na grunt rodzinny i jest w nim
czesto spotykanym zjawiskiem, niezaleznym od kultury, wyznania, srodowiska, wyksztatcenia,
poziomu intelektualnego czy przynaleznosci do grupy spotecznej. Rzadko bywa to incydent
jednorazowy, zwykle staje sie sposobem ,wielokrotnego uzytku” przez osobe, ktéra jg stosuje do
roztadowywania negatywnych emocji, stresu i sposobem na radzenie sobie w sytuacjach trudnych.
Szkodliwe przekonania funkcjonujgce od diuzszego czasu w spoteczenstwie, w jego w mys$leniu
i postrzeganiu przemocy, a tym samym usprawiedliwianiu jej wystepowania, wcigz dajg
przyzwolenie na jej wystepowanie. Mowa tu o mitach i stereotypach, jak ,Przemoc domowa to
prywatna sprawa domownikéw”, ,brudy pierze sie we wlkasnym domu”, ,rodzina, jaka by nie byta,
musi by¢ petna”, ,to dla dobra dzieci”’. Te przyktadowe jak i wiele innych szkodliwych przekonan
ksztaltujg u osoby, ktéra doznaje przemocy, poczucie braku sprawczosci oraz szansy na zmiane
sytuacji oraz powodujg spoteczng dyskryminacje osoby, ktdra probuje poprawic¢ zaistniatg sytuacje.
S3a to niestety stereotypy dos¢ powszechne w spotecznej Swiadomosci i to od ich zmiany powinno
zaczaC sie projektowaC dziatania profilaktyczne. Priorytetem jest edukowanie, informowanie
i uwrazliwianie spotecznosci lokalnej na przemoc oraz ksztattowanie postawy niezgody na
przemoc. Propagowanie mozliwych form wsparcia i pomocy, zardwno osobom, ktére doznajg
przemocy, jak i osobom, ktore jg stosujg.

W celu zmniejszenia zjawiska przemocy podejmowane byty dziatania zapisane
w Programie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla
Miasta Watbrzycha na lata 2021-25 (Uchwata Rady Miejskiej Watbrzycha nr XXIX/307/20) oraz

w Gminnym Programie Profilaktycznym w Sprawie Specjalistycznej Pomocy Dzieciom
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w Rodzinach Zagrozonych Przemocg dla Miasta Watbrzycha na lata 2021-25 (Uchwata Rady
Miejskiej Watbrzycha nr XXIX/309/20).
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W ramach realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy w 2023 roku prowadzono:

1. Punkt Konsultacyjny Niebieskiej Linii dla osob zagrozonych badz doznajgcych przemocy
domowej — poradnictwo indywidualne.

W ramach pomocy swiadczonej na rzecz oséb dotknietych przemocg domowg pracownicy
Dziatu Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu prowadzili poradnictwo
psychologiczne, pedagogiczne i terapeutyczne w Centrum Aktywnosci Lokalnej, przy
ul. Mickiewicza 26, gdzie znajduje sie siedziba dziatu.

Ze wsparcia skorzystato 48 oséb, ktérym udzielono 129 porad.

Liczby os6b doznajacych przemocy oraz udzielonych porad przez specjalistow Dziatu
Profilaktyki w latach 2020-2023.

Osoby doznajace przemocy zgtaszajgce sie do punktu konsultacyjnego

Rok 2020 2021 2022 2023
Liczba osoéb 61 57 41 48
Liczba porad 176 122 78 129

Liczba os6b korzystajgcych ze wsparcia specjalistdw Dziatu Profilaktyki w zakresie
doznawania przemocy, w poréwnaniu do lat ubiegtych, utrzymuje sie na podobnym poziomie.
Z indywidualnego wsparcia skorzystato zaledwie 48 oséb, ktérym udzielono 129 porad. Osobom
doznajgcym przemocy nadal trudno jest przetamaé tabu i rozmawia¢ o problemie, jakim jest
przemoc. Dla osdb doznajgcych przemoc wcigz jest to problem wstydliwy, a przy niskim poczuciu
wiasnej wartosci, z jakim mierzg sie osoby doznajgce przemocga, bardzo trudno jest im uwierzy¢,
ze zastugujg na pomoc i szanse na odbudowanie swojego zycia. Specjalisci dziatu, podczas
spotkan edukacyjno — informacyjnych prowadzonych z mieszkancami Watbrzycha przekazujg
informacje o mozliwosci korzystania ze wsparcia psychologicznego poprzez rozmowy telefoniczne
dla oséb doznajgcych przemocy, ktére nie majg gotowosci spotkac¢ sie ze specjalistg osobiscie,
atakze zachecajg do kontaktu indywidualnego, ktéry zawsze przebiega w komfortowych

i bezpiecznych warunkach.
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W ramach dziatah kierowanych do oséb stosujgcych przemoc prowadzono: indywidualne
poradnictwo na temat konsekwencji stosowania przemocy, motywowano do udziatu w programie
grupy korekcyjno-edukacyjnej prowadzonej przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia oraz do
podjecia leczenia odwykowego przez osoby uzaleznione. Osoby doznajgce przemocy otrzymywaty

pomoc w formie indywidualnej.

Liczba os6b stosujgcych przemoc oraz udzielonych porad przez specjalistow Dziatu
Profilaktyki w latach 2020-2023.

Osoby stosujgce przemoc zgtaszajace sie do punktu konsultacyjnego

Rok 2020 2021 2022 2023
Liczba oséb 33 30 22 12
Liczba porad 54 80 72 37

W 2023 roku liczba osob korzystajgcych ze wsparcia specjalistdw Dziatu Profilaktyki
znaczgco spadta. Zdecydowana wiekszo$¢ osbb, ktéra stosuje przemoc nie dostrzega w sobie
problemu i nie czuje potrzeby zmiany. Wobec czego nie ma motywacji aby dobrowolnie poddac¢ sie
pracy terapeutycznej nad zmiang swojego zachowania i myslenia. Kazdorazowo, podczas spotkan
grup diagnostyczno — pomocowych, osoby stosujgce przemoc informowane sg o mozliwosci
i koniecznosci skorzystania z zaje¢ naprawczych a takze motywowane do ich podjecia.
Ze wsparcia specjalistéw dziatu skorzystaty w okresie sprawozdawczym 12 osob, ktérym udzielono

37 porad.
Osobom, ktore stosujg przemoc, specjalistycznej pomocy zaréwno w systemie pracy

indywidualnej jak i grupowej wramach programu Kkorekcyjno - edukacyjnego, udziela

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia.

2. Warsztaty edukacyjne dla rodzicéw - Grupa dla Rodzicow.

W 2023 roku Dziat Wspierana Rodziny zorganizowat dwie edycje warsztatéw ,Szkoty dla
rodzicéw” ktorych celem bylo wzmocnienie kompetencji opiekunczo-wychowawczych oraz zmiana
postaw wychowawczych na takie, ktére by zapobiegaty lub minimalizowaty wystgpienie zachowan
ryzykownych dzieci i mtodziezy. Warsztaty skierowane sg dla rodzin objetych wsparciem asystenta
rodziny. Zajecia prowadzone byly przez dwoch pedagogdéw, bedacych certyfikowanymi
realizatorami ,Szkoty dla Rodzicéw i Wychowawcédw”. Warsztaty obejmowaly w swoim zakresie
cykl 10 spotkan, kazde spotkanie poswiecone byto innemu zagadnieniu: tj. Wprowadzenie —
akceptacja, granice, emocje, wspdtpraca, kary, konflikty, samodzielnosé, wpisywanie dziecka

w role czy pochwaty.
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Liczba osob skierowanych oraz koriczgcych warsztaty ,, Dla rodzicow” prowadzone przez
pracownikéw DWR w latach 2020- 2023.

Rok 2020 2021 2022 2023
| edycja
liczba oséb
skierowanych na
warsztaty 19 24 43 28
liczba osdb,
ktéra ukonczyta
warsztaty 10 10 10 19
(w tym 1 mezczyzna) (w tym 1 mezczyzna) (w tym 1 mezczyzna)
Il edycja
liczba oséb
skierowanych na
14 27 36 30
warsztaty
liczba osdb, ktéra
ukonczyta
7 10 12 4
warsztaty
(w tym 2 mezczyzn) (w tym 1 mezczyzna)

Efektywnos¢ realizacji i ukohczenia przez klientéw ,Szkoty dla Rodzicéw” pomimo
prowadzenia ich w dwodch edycjach wiosennej i jesiennej zalezna jest od nastepujgcych
czynnikow:

* przyczyny losowe: zabezpieczenie dzieci, zagrozone cigze, powrét do natogow, brak
motywacji i gotowosci do podjecia zmiany, nieche¢ i marazm oraz biernos¢ klienta do
podejmowania zmian.

W 2023 roku Dziat Profilaktyki réwniez prowadzit dziatania profilaktyczne skierowane do

rodzicéw. Zadaniem grupy dla rodzicéw jest zwiekszenie kompetencji rodzicielskich
uczestniczgcych w nich osoéb, ktére na co dzieh nie radzg sobie z prawidtowym wypetnianiem
funkcji opiekunczo-wychowawczych wobec swoich dzieci. Udziat we wspomnianej grupie pozwala
rodzicom na uswiadomienie obszaréw do pracy wychowawczej z wilasnymi dzieCmi oraz
rozpoczecie staran o przywrocenie opieki nad dzieémi umieszczonymi w rodzinnej badz

instytucjonalnej pieczy zastepczej.
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W poréwnaniu z rokiem ubiegtym widoczny jest wzrost zainteresowania uczestnictwem
w spotkaniach grupy — z tego powodu zorganizowano drugg edycje. W wiekszosci byly to osoby
skierowane postanowieniem sgdu i majgce poczgtkowo niewielkg motywacje do aktywnego
uczestnictwa. W miare uptywu czasu i pogtebiania sie procesu grupowego zaangazowanie to
wzrastato. Po skohczonych warsztatach kilka osob zadeklarowato chec¢ uczestnictwa w kolejnej

edycji w 2024 roku, z powodu checi i potrzeby pogtebienia i utrwalenia tematu. W omawianym

okresie sprawozdawczym odbyto sie 17 spotkan dla 16 odbiorcow.

Grupa wsparcia dla rodzin zastepczych. Celem grupy byto zapoznanie uczestnikéw
z zatozeniami Racjonalnej Terapii Zachowania oraz wsparcie w trudnoéciach zwigzanych
z petnieniem funkcji opiekundéw zastepczych. W trakcie warsztatéw zaprezentowano odbiorcom
techniki samopomocowe umozliwiajgce obserwacje mysli oraz ich wptyw na nastrdj i zachowanie,
sposoby kontrolowania emocji oraz odpowiedzialno$¢ za ich powstawanie i zmiane,

rozpoznawanie niezdrowych mysli oraz nawykéw i zamiana ich na zdrowsze. Ogotem odbyto sie

7 spotkan dla 5 odbiorcéw. Jest to poziom podobny do roku ubiegtego. Zajecia odbywaty sie na

prosbe stowarzyszenia ,Tu i teraz” zrzeszajgcego w swych szeregach osoby petnigce funkcje

zawodowej rodziny zastepczej oraz rodzinnego domu dziecka.

3. Dziatania profilaktyczne — warsztaty, szkolenia, spotkania edukacyjne, dziatania

srodowiskowe w terenie.

Nieodzowng formg pracy specjalistow Dziatu Profilaktyki jest prowadzenie dziatalnosci
edukacyjno — informacyjnej w zakresie profilaktyki przemocy domowej, réwiesniczej
i cyberprzemocy. Dziatania, w formie warsztatow, szkolen, wyktadéw, pogadanek i spotkan
dedykowane sg wszystkim mieszkancom Watbrzycha, w tym dzieciom, miodziezy, osobom
dorostym i starszym a takze pracownikom instytucji pomocowych. Dziatania profilaktyczne, to nie
tylko rozmowy w bezposrednim kontakcie, to takze kolportaz materiatdbw informacyjno -
edukacyjnych, umieszczanie artykutdbw na stronach internetowych, to plakaty i citylighty oraz

realizacja kampanii spotecznych.

* Przemoc domowa, rowiesnicza, seksualna, konflikty ,agresja, cyberprzemoc.

Celem prowadzonych warsztatow edukacyjnych byto zwiekszenie wiedzy na temat
rodzajow przemocy i dostarczenie informaciji, jak reagowa¢ w sytuacjach trudnych, uwrazliwienie
ucznidbw na przejawy agresji i przemocy, uswiadomienie mozliwosci przeciwstawienia sie
zachowaniom agresywnym, uwrazliwienie na potrzeby innych oraz zachecenie do poszukiwania
wspolnych rozwigzan w trudnych sytuacjach konfliktowych.
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Podczas warsztatéw uczniowie dowiedzieli sie, czym jest przemoc, jakie sg rodzaje
przemocy i dlaczego nie powinno sie jej stosowaé, jak unika¢ przemocy i dlaczego powinno sie
reagowacC na kazdy objaw przemocy, co to jest cyberprzemoc i dlaczego nie powinno sie jej
stosowac, jak chroni¢ sie przed cyberprzemocg, co mozna zrobi¢, gdy jest sie Swiadkiem
cyberprzemocy. Realizowane warsztaty mialy na celu poszerzenie swiadomosci mitodziezy
odnosnie zachowan agresywnych i konfliktowych oraz usprawnienie poprawnej komunikacji
i pokazanie w jaki sposéb radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach. Uczniowie zdobyli
informacje dotyczace radzenia sobie z emocjami oraz konstruktywnych sposobéw ich

roztadowania. W warsztatach wzieto udziat 249 ucznidw.

«  Warsztaty oddechowe ,, Swiadomi w oddechu”

W czasie warsztatow przedstawiono techniki oddechowe, dzieki ktérym uczestnicy
rozwineli $wiadomo$¢ swojego ciata i duszy, za pomocg oddechu. Swiadomy, gteboki i spokojny
oddech daje cztowiekowi mozliwo$¢ bardziej dogtebnego poznania samego siebie, jak
i otaczajgcego $wiata. W czasie warsztatow uczestnicy zgtebiali takie wartosci jak: wdziecznosé,
samoswiadomosé, spokdj ducha, odpuszczenie, wyciszenie, kontakt z rzeczywistoscig i chwilg
obecna. Na poczatku warsztatéw wprowadzono uczestnikdw w stan petnej relaksaciji, po czym
przeprowadzono medytacje. Tematy zajec byty rézne, w zaleznosci od przeprowadzonej medytacii.
Tematy medytacji: proces integracji, uwolnienie stresu, wdziecznosc¢ za intuicje, wewnetrzny spokd;j
oraz uwolnienie, wyciszenie i powrdét w waznosci. Przeprowadzono roéwniez medytacje
wizualizacyjne: wizualizacja pokoju na S$wiecie, wizualizacja uwalniania intencji w oceanie
Swiadomosci i wizualizacja o aniotach. W czasie warsztatéw uczestnicy stuchali kojgcej muzyki
relaksacyjnej lub dzwiekéw natury z gtosnika, a prowadzgcy na zywo czytat tres¢ relaksaciji
i medytacji. Warsztaty uczg i pokazujg w jaki sposob radzi¢ sobie z trudnymi emocjami, redukowac
napiecie i stres oraz to w jaki sposéb radzi¢ sobie z agresjg i zastepowac jg pozytywnymi
emocjami i myslami. W warsztatach uczestniczyli: pracownicy MOPS (pracownicy socjalni,
asystenci rodziny, pracownicy Dziatu Profilaktyki, Dziatu Finansowego, Dziatu Swiadczen), rodzice
0s6b niepetnosprawnych grupy ,Na niebiesko”, opiekunowie i podopieczni Oddziatu
Psychiatrycznego przy Specjalistycznym Szpitalu im. dra Alfreda Sokotowskiego, RWS Nowe
Miasto, seniorzy z Klubu Senior + (Bialy Kamien), stowarzyszenie ,Rado$é Zycia®, Zrzeszenie
Emerytéw Rencistow i Inwalidow, pracownicy Domu Dziecka nr 4 oraz mieszkahcy Watbrzycha.
Warsztaty sukcesywnie umacniajg uczestnikbw w poczuciu spokoju wewnetrznego, pozwalajg
zachowa¢ emocjonalng rdwnowage oraz bardziej przychylnie patrzeé na siebie i na otaczajgcy
Swiat. Uczestnicy po zajeciach dzielg sie swojg zmiang myslenia i postrzegania rzeczywistosci.

tacznie w 22 warsztatach wzieto udziat 422 osoby.
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» Szkolenie ,,Procedura Niebieskie Karty” dla pracownikéw socjalnych i asystentow

rodziny.

Szkolenie przeprowadzone przez specjaliste Dziatu Profilaktyki, ktérego celem byto
zapoznanie pracownikéw terenowych MOPS z obszarem formalnym procedury oraz podejsciem
do osoby stosujgcej i doswiadczajgcej przemocy. Ponadto omoéwiono zmiany prawne dotyczace
krzywdzenia dzieci, moéwigce o obowigzku zgtaszania przestepstw w stosunku do dzieci. Szkolenie
miato na celu podniesienie kompetenciji z zakresu przemocy oraz stosowanych procedur.

W szkoleniu wzieto udziat 40 pracownikéw socjalnych.

« Szkolenie ,,Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej” i procedura

Niebieskie Karty po zmianach w ustawie

Szkolenie przeprowadzone przez kierownika Dziatu Profilaktyki i przedstawiciela Zespotu
Interdyscyplinarnego, ktérego celem byto oméwienie zmian wprowadzonych w ustawie
0 przeciwdziataniu przemocy domowej. Uczestnicy spotkania — pracownicy socjalni, asystenci
rodzinni i policjanci otrzymali wiedze na temat zmian w nazewnictwie, zadan Zespotu
Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno — pomocowych, udziatu dzielnicowych w procedurze
NK, przepisdw zwigzanych z wprowadzeniem nakazu i zakazu, roli $wiadka, ochrony osob
doznajgcych przemocy i konsekwencji ze stosowania przemocy. W szkoleniu wzieto udziat tgcznie

85 osob.

* Szkolenie , Diagnoza i postepowanie specjalistow w_sytuacji naduzy¢ seksualnych

dzieci”

Celem przeprowadzonego szkolenia byta nauka rozpoznawania nauka rozpoznawania zachowan
seksualnych dzieci mieszczgcych sie w normie rozwojowej oraz tych wskazujgcych na
prawdopodobieAstwo krzywdzenia dziecka, poznanie wszystkich obowigzkéw wynikajgcych
z aktualnych przepiséw prawnych w zakresie podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia dziecka, poznanie zasad interwencji oraz rozmowy z dzieckiem zgtaszajgcym
przemoc seksualng, zapoznanie z zasadami kontaktu zrodzicem dziecka krzywdzonego.
Zapewnienie wsparcia dziecku oraz niekrzywdzgcemu rodzicowi. Szkolenie wyposazyto
uczestnikbw w wiedze w zagadnienia takie jak: rozwoj seksualny dzieci — specyfika zachowan
dzieci w poszczegdlnych fazach rozwojowych, norma i patologia zachowan seksualnych dzieci,

zachowania normatywne i nienormatywne, kiedy podejmowac interwencje?,rozmowa z dzieckiem
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doznajgcym przemocy seksualnej, rozmowa z rodzicem dziecka krzywdzonego. W_szkoleniu

wzieto udziat 40 pracownikow socjalnych i asystentéw rodziny

. (Janiec przeciwko przemocy” i ,Kampania tawkowa”

14 lutego, w ramach miedzynarodowej akcji ,One Bilion Rising — Taniec Przeciwko
Przemocy” przedstawicielki instytucji miejskich — Urzedu Miasta, szkdt, Osrodka Pomocy
Spotecznej, Kongresu Kobiet, Watbrzyskiej Rady Kobiet, wykonaty taniec manifestujgc tym samym
sprzeciw i niezgode na wszelkie przejawy przemocy, a na gatgzkach drzew w Rynku, zostaty
rozwieszone serduszka z hastami antyprzemocowymi, tworzone przez pracownikéw Dziatu
Profilaktyki, ktére miaty na celu uwrazliwia¢ mieszkancéw Watbrzycha na zjawisko przemocy.
Kampania realizowana jest od kilku lat i na state wpisata sie w dziatania o0s6b instytucji
pomocowych zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. W okresie wakacyjnym
Kampania tawkowa realizowana byta inaczej niz dotychczas. Pracownicy Dziatu Profilaktyki
spotykali sie z mieszkancami Watbrzycha w réznych dzielnicach miasta i prowadzili z nimi
rozmowy przysiadajgc sie do oséb odpoczywajgcych na tawkach. Rozmowy dotyczyty profilaktyki
przemocy, madrego i bezpiecznego reagowania na nig. Watbrzyszanie otrzymywali materiaty
edukacyjne w postaci biuletyndw i ulotek o tematyce zwigzanej z profilaktykg przemocy.

W spotkaniach ze specijalistami dziatu wzieto udziat okoto 100 osob.

. Kampania ,Widze, Stysze, Reaguje”.

Kampania realizowana jest podczas dziatan profilaktyki srodowiskowe;j i tzw. ,Spotkan pod
Parasolem” w roznych czesciach miasta. Uczestnicy dziatan - festyndw, gtdéwnie matoletni oraz ich
rodzice/opiekunowie, otrzymujg mikro-edukacje dotyczgcag szkodliwych zjawisk spotecznych takich
jak uzaleznienia, przemoc domowa czy cyberprzemoc. Oprécz informowania na temat przebiegu
i szkodliwoéci ww. zjawisk, pracownicy Dziatu Profilaktyki przekazywali réwniez informacje
dotyczgce mozliwych sposobdw reagowania w sytuacji zauwazenia u siebie lub kogos w swoim

otoczeniu jakiegos rodzaju kryzysu. W dziataniach profilaktyki srodowiskowych, w trakcie ktérych

realizowana byfa kampania wzieto udziat okoto 2000 osdb, w tym dzieci, mtodziez i osoby starsze.

. Marsz przeciwko przemocy i kampania Biata Wstazka w ramach ,,16 dni

przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na plec”.

16 Dni Akcji Przeciw Przemocy ze wzgledu na Pte¢ to miedzynarodowa kampania, ktora

poswiecona jest wspieraniu i koordynacji pracy majgcej na celu zlikwidowanie przemocy ze
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wzgledu na pte¢ na poziomie lokalnym, panstwowym i miedzynarodowym. Na akcje wybrano dni
pomiedzy 25 listopada tj. Miedzynarodowym Dniem Przeciw Przemocy Wobec Kobiet a 10 grudnia
tj. Miedzynarodowym Dniem Praw Cztowieka, aby symbolicznie zaznaczy¢ zwigzek pomiedzy
przemocg wobec kobiet a naruszaniem praw cziowieka i by podkresli¢, iz przemoc wobec kobiet
jest pogwalceniem praw cziowieka. Wspdlnym celem oséb i organizacji z catego $wiata,
zaangazowanych w Kampanie 16 Dni Akcji, jest wyeliminowanie wszelkich form przemocy wobec
kobiet poprzez rozwdj swiadomosci, iz przemoc ze wzgledu na pte¢ stanowi pogwatcenie praw
cztowieka; wzmocnienie lokalnych struktur przeciwdziatajgcych przemocy wobec kobiet;
budowanie powigzan pomiedzy lokalnymi i miedzynarodowymi inicjatywami na rzecz
powstrzymania przemocy wobec Kkobiet; zastosowanie metod pozwalajgcych na rozwijanie
i odkrywanie nowych i skutecznych strategii; wzmacnianie solidarnosci kobiet na catym S$wiecie,
organizujgcych sie by przeciwdziata¢ przemocy wobec kobiet; tworzenie narzedzi nacisku na
rzady, aby wywigzaty sie z obietnic powstrzymania przemocy wobec kobiet.

Dziat Profilaktyki angazujgc sie w miedzynarodowg akcje szesnastu dni, stara sie objgc
swoim dziataniem wszystkie osoby zagrozone przemocg oraz osoby z ich otoczenia. W tym czasie
umieszczane sg citylighty informujgce o zagrozeniach zwigzanych z przemocg oraz zachecajgce
do reagowania na wszelkie jej objawy oraz informacje, gdzie mozna otrzyma¢ pomoc i wsparcie.
W ramach ogdlnoswiatowej kampanii ,16 dni przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na pte¢” Dziat
Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Watbrzychu organizuje marsz Biatej
Wstazki. Do udziatlu w wydarzeniu zapraszane sg instytucje pomocowe dziatajgce w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej, tj. Osrodek Pomocy Spotecznej, Zespét Interdyscyplinarny —
Policja, Kuratorzy Sadowi, cztonkowie Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
stuzba zdrowia, Specjalistyczny Osrodek Wsparcia, szkoty, ponadto kluby seniora, $wietlice
srodowiskowe, mieszkancy Watbrzycha. Uczestnikom marszu ktérzy mieli przygotowane plakaty
i transparenty z hastami antyprzemocowymi, rozdawane byty biate baloniki. Podczas marszu,
w wyznaczonych punktach prowadzone byly mini wyktady z obszaru przemocy. Dziatanie
poprzedzone byto akcjg promujgcg wydarzenie poprzez emisje citylightdw na przystankach
autobusowych rozmieszczonych w centralnych punktach miasta. W_marszu wzieto udziat okoto
150 osdbb.

Program Ostonowy ,, Mlodziez ma moc”.

W 2023 roku Gmina Watbrzych pozyskata $rodki z Ministerstwa Rodziny i Polityki
Spotecznej na zadanie zwigzane z przeciwdziataniem przemocy w rodzinie, w ramach Programu
Ostonowego ,Wspieranie jednostek samorzadu terytorialnego w tworzeniu systemu

przeciwdziatania przemocy w rodzinie”.
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Realizatorem Programu byt Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Watbrzychu. Celem projektu bytlo zwiekszenie $wiadomosci dzieci i miodziezy miasta
Watbrzycha na temat wystepowania przemocy w rodzinie i skutecznych sposobow reagowania
a takze ufatwienie dostepu do zasiegania pomocy w sytuacjach przemocowych. Dziatania
w projekcie majg wzmocni¢ sprawstwo wsrod dzieci i mtodziezy zagrozonej przemocg. W tym celu
zaplanowano i zrealizowano dziatania kierowane do najmtodszych mieszkancow Watbrzycha a do
wspotpracy przy ich realizacji zaproszono watbrzyskie szkoty podstawowe i $rednie. W ramach

projektu zrealizowano:

* Kaciki edukacyjne ,Zrozum mnie” dedykowane dzieciom w wieku 7- 12 lat. Zajecia
odbywaty sie w czterech swietlicach — Placowkach Wsparcia Dziennego i dotyczyty emog;ji
— przede wszystkim tych niewygodnych, budowania wiezi, relacji rodzinnych,
przeciwdziatania przemocy i radzenia sobie w sytuacjach trudnych. Dzieci uczestniczyty
w pogadankach, chetnie rozmawiaty i odpowiadalty na pytania, dzielity sie wilasnym
doswiadczeniem i swojg historig, a nastepnie omawiane tresci i emocje przelewaty na
papier. Wytworem zaje¢ sg prace plastyczne, listy do rodzicow, ktére zostaty umieszczone
w szklanych gablotach tak, by rodzic, czy inny dorosty mégt sie z nimi zapoznad.

W warsztatach wzieto udziat 86 dzieci z 4 swietlic z Placéwek Wsparcia Dziennego.

*  Warsztaty edukacyjne ,,Szanujmy sie” kierowane do uczniéw szkdt podstawowych klas I-lll.
Warsztaty dotyczyty nauki budowania poprawnej komunikacji opartej na jezyku szacunku,
otwartosci i tolerancji, wolnej od agresji i przemocy. Kazda z klas objeta warsztatami wzieta
udziat w konkursie na plakat przedstawiajgcy wyrazenie lub zachowanie wolne od
przemocy, pokazujgce mitos¢ i szacunek do drugiego cziowieka, niezaleznie od wiezi
spotecznych czy pokrewienstwa. Zwycieski plakat zostat przerobiony graficznie na citylighty
i wyemitowany na przystankach autobusowych w przestrzeni miejskiej. W warsztatach

wzieto udziat 633 ucznidéw z 32 klas 10 szkot podstawowych.

* Konkurs na etiude teatralng o tematyce zwigzanej z przeciwdziataniem przemocy
réwiesniczej, madrego i bezpiecznego reagowania na nig, udzielania wsparcia i pomocy
zarébwno osobie pokrzywdzonej jak i krzywdzgcej. Do konkursu zostali zaproszeni
uczniowie szkét podstawowych (klasy IV-VII) i Srednich (klas uczniéw przeszto dwuetapowy
proces edukacyjny. Premiery etiud odbyly sie w Watbrzyskim Osrodku Kultury w trakcie
trwania miedzynarodowej kampanii ,16 dni przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na pte¢”.

W konkursie wzieto udziat 55 uczestnikdw.
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* Film profilaktyczny, ktérego bohaterem byta mtodziez. Film pokazat strategie radzenia sobie
w sytuacjach przekraczajgcych mozliwosci psychiczne uczniow w zetknieciu sie
z przemocg. Uczniowie — liderzy postawieni byli w roli mentoréw, ktérzy dzielg sie swoim
doswiadczeniem zwigzanym z doznawaniem przemocy, opowiadajg czym jest przemoc, jak
na nig reagowac, gdzie szuka¢ pomocy i wsparcia i jak radzi¢ sobie w sytuacji zderzenia
sie z przemocg. Film ma charakter edukacyjno — informacyjny, zostanie przekazany

szkotom oraz bedzie stuzyt jako materiat promujgcy projekt.
Link do filmu: https://www.youtube.com/watch?v=BN5BTZrjHoQ

* ,Szkota Liderow” — watbrzyskie szkoty, ktére zostaty zaproszone do wspotpracy, wytonity
sposréd ucznidw klas VII — VIII szkét podstawowych i uczniow klas |-V szkét srednich,
ktorzy wyrozniali sie pod wzgledem aktywnosci spotecznej, przejawiajgcych cechy liderskie,
chcgcych dobrej zmiany dla swojego srodowiska szkolnego. Liderzy zostang zaangazowani
w dziatania wspierajgce na rzecz uczniéw swoich szkdt, ich rolg bedzie rowniez reagowanie
na wszelkie dziatlania zwigzane 2z przemocg ipodejmowanie przy wspotpracy
z pedagogiem/psychologiem szkolnym oraz przy wsparciu specjalistek Dziatu Profilaktyki
dziatan naprawczych. 14 wybranych przez szkoty uczniow przeszto dwuetapowy proces
edukacyjny. Pierwszy etap, to warsztaty z asertywnosci, ktorych celem byto podniesienie
kompetencji dotyczacej stawiania granic z poszanowaniem granic innych oséb,
umiejetnosci mowienia nie oraz wzrostu poziomu poczucia wilasnej wartosci. Warsztaty
miaty réwniez za zadanie przygotowacé lidera do niesienia wsparcia w $rodowisku
uczniowskim, stgd uczniowie zostali zaopatrzeni w merytoryczng wiedze z zakresu
przemocy, pierwszego kontaktu z osobg doznajgcg przemocy, podejmowania interwenciji,
rozmowy z osobg stosujgcg przemoc, rozumienia i rozpoznawania przemocy oraz
rozmawiania o przemocy. Drugim etapem byty warsztaty dziennikarskie pn. ,Jak moéwié
o przemocy w mediach” prowadzone przez dziennikarza lokalnej rozgto$ni radiowe;.
Liderzy nabyli umiejetno$¢ prostego i czytelnego wypowiadania sie, mowy ciata oraz zasad
organizacji prowadzenia rozmowy, zadawania odpowiednich pytah i rozmawiania
otrudnych i wrazliwych tematach. Efektem warsztatow byto nagranie wywiadu
z uczestnikami projektu i psychologiem Dziatu Profilaktyki oraz wziecie udziatu w audyc;ji
prowadzonej ,na zywo” w Radiu Wroctaw. Ostatnim, trzecim etapem byto zorganizowanie
konferencji. Odbyty sie dwie — prasowa i tradycyjna. Gtownymi prelegentami byli szkolni
liderzy, ktorzy rowniez prowadzili obie konferencje. Opowiadali o swoim doswiadczeniu,
otym co dat im projekt i planach na przyszioS¢ w zwigzku z osiggnietg funkcjg lidera.

Podczas konferenciji, w_ktérej wzieto udziat okoto 120 oséb, zostat wyswietlony film,

w ktérym liderzy odegrali gtéwne role.
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W konferencji wzieli udziat przedstawiciele Osrodka Pomocy Spotecznej, dyrektorzy

i pedagodzy szkolni, watbrzyscy radni, przedstawiciele Biura Edukaciji.

Rezultatem projektu jest zwiekszenie swiadomosci i wiedzy na temat przemocy wsréd
dzieci i mtodziezy, uaktywnienie ucznidow — liderobw w dziatania o charakterze profilaktycznym,
wzrost zaangazowania mtodziezy szkolnej w problematyke przemocy, zwiekszenie poczucia
sprawstwa w zakresie reagowania i podejmowania dziatan naprawczych w srodowisku
réwiesniczym, zdobycie wiedzy i umiejetnosci dotyczacej zdrowego radzenia sobie w sytuacjach

zwigzanych z przemocg przez dzieci i mtodziez.

Dziataniami projektu w bezposrednim kontakcie objetych byto okoto 908 osdb.

4. Dzialalnos$¢ Zespoftu Interdyscyplinarnego.

W zwigzku z wejsciem w zycie 22 czerwca 2023 r. nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej, dotychczasowe Z| zakonczyly swojg dziatalnos¢. Uchwatg nr LXVI1/695/2023
z dnia 27 czerwca 2023 r. przyjeto uchwate w sprawie sposobu i trybu powotywania i odwotywania
cztonkdéw Zespotu Interdyscyplinarnego. Do nowo powotanego Zespotu zaproszono 16 cztonkéw
w tym: z jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, miejskiej komisji rozwigzywania
problemdéw alkoholowych, Policji, odwiaty i ochrony zdrowia, organizacji pozarzgdowych. Do
zespotu powotany zostat takze prokurator oraz kuratorzy sgdowi.

Obstuge organizacyjno-techniczng zespotu, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy
domowej zapewnia Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

W 2023 r. do Zespotu Interdyscyplinarnego wptyneto 257 procedur Niebieskie Karty.
W 110 przypadkach procedure wszczeto z uwagi na doznawanie przemocy przez osoby
matoletnie. Powotano 257 grup diagnostyczno-pomocowych, w ramach ktérych odbyty sie
1402 spotkania. W grupach uczestniczyli pracownicy socjalni Miejskiego Osrodka Pomocy
Spoteczne w Watbrzychu oraz funkcjonariusze Policji. W zwigzku z koniecznoscig rozszerzenia
grupy diagnostyczno-pomocowej ze wzgledu na ztozony charakter sprawy do powotywano do
dziatan w ramach prowadzonych grup takze specjalistow z innych m.in: asystentéw rodziny,

psychologéw, terapeute, pedagogoéw szkolnych.
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Wykaz prowadzonych procedur NK w latach 2020-2023.

Rok 2020 2021 2022 2023

Liczba "NK" 315 255 212 257

Liczba spotkan GR 850 1600 1627 1402

Liczba spraw zamknietych 192 271 279 267
Liczba spotkan ZI 3 4 4 4

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” w 2023 r. zakonczono
267 procedur, w tym:

* z powodu ustania przemocy i uzasadnionego przepuszczenia zaprzestania stosowania

przemocy w rodzinie - 217,

* z powodu braku rozstrzygniecia o zasadnosci podejmowania dziatan - 10;
* w zwigzku z niezdiagnozowaniem zjawiska przemocy - 28;
* przekazano do Zespotdéw Interdyscyplinarnych wedtug miejsca zamieszkania osoby

doswiadczajgcej przemocy - 18.

W__ okresie sprawozdawczym tgcznie Z| prowadzit 424 procedury Niebieskie

Karty( procedury z roku 2023 i lat ubiegtych). Na dzien 31.12.2023 r. pozostato 151 aktywnych

procedur.

Liczba zatozonych NK przez podmioty uprawnione w latach 2020- 2023.

Rok 2020 2021 2022 2023
Liczba zatozonych NK przez MOPS 48 52 69 61
Liczba zatozonych NK przez Policje 261 185 128 176

Liczba NK zatozona przez inne uprawnione
podmioty 6 18 15 20

15



Sprawozdanie z realizacji Programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej dla Miasta
Walbrzycha w 2023 roku

Wsroéd  innych  podmiotéw  upowaznionych do wszczecia procedury NK  najwiecej
— 22 procedury zostaty zatozone przez oswiate, 5 procedur wszczetych zostato przez ochrone
zdrowia, 1 przez miejskg komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych i 1 przez Zandarmerie

Wojskowa.

Liczba wszczynanych postepowan przez ZI w stosunku do oséb stosujacych przemoc
w latach 2020-2023.

Rok 2020 2021 2022 2023
Liczba ztozonych wnioskéw do Prokuratury 48 61 54 47
Liczba ztozonych wnioskéw do MKRPA 16 6 1 3

W 2023 r. Zespot Interdyscyplinarny skierowat do Prokuratury Rejonowej 82 zawiadomienia
0 podejrzeniu popetnienia przestepstwa z art 207 kk, dotyczgcego znecania sie psychicznego lub

fizycznego nad osobg najblizszg, w tym w stosunku do oséb matoletnich — 69 zawiadomien.

Wykaz wydanych przez funkcjonariuszy Policji nakazéw/zakazéw w latach 2020-2023.

Rok od XI 2020 2021 2022 2023

Nakaz opuszczenia mieszkania/
zakaz zblizania 2 31 24 35

W zwigzku z zaostrzeniem w 2020 r. konsekwencji prawnych dotyczgcych przemocy
domowej wprowadzono m. in. przepisy dotyczgce natychmiastowego opuszczenia wspoinie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakazu zblizania sie do mieszkania
i jego bezposredniego otoczenia. Nakaz/zakaz wydawany jest przez funkcjonariuszy policji na
podstawie kwestionariusza szacowania ryzyka zagrozenia zdrowia i zycia na okres 14 dni
z mozliwoscig przedituzenia poprzez wniesienie wniosku do Sgdu Rejonowego | Wydziat Cywilny
przez osobe doznajgcg przemocy. Nakaz ten Sgd moze wydac na okres blizej nie okresdlony w celu
zapewnienia osobie doznajgcej przemocy ochrony.

W 2023 r. monitoringiem w ramach procedury Niebieskie Karty objeto 31 rodzin.
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Procedura NK z podziatem na pteé oraz liczbe dzieci objetych wsparciem w latach

2020-2023.
Rok 2020 2021 2022 2023
Kobiety przed 60 r.z 339 190 160 165
Liczba os6b objetych i
pomoca Zl w tym:
Meiczyini 57 16 14 19
Dzieci 81 68 70 107

Liczba kobiet oraz dzieci doswiadczajgcych przemocy w rodzinie, objetych pomoca ZI jest
wcigz najwieksza w stosunku do liczby mezczyzn doznajgcych przemocy. Nowelizacja ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej wskazuje, ze dzieci bedgce sSwiadkami przemocy
w rodzinie, sg rowniez osobami doznajgcymi przemocy wynikiem czego zauwazalny jest wzrost
0sOb doznajgcych przemocy wsrod matoletnich. W kazdym przypadku dzieciom z rodzin
dotknietych przemoca oraz alkoholizmem udzielana byta pomoc psychologiczna, kierowano takze
zawiadomienia do Prokuratury o podejrzeniu popetnienia przestepstwa w stos. do matoletnich.

Powadzone kampanie na rzecz przeciwdziatania przemocy, edukacja podmiotéw
uprawnionych do wszczynania procedur spowodowata, iz osoby postronne czesciej reagujg na
kazdg sytuacje zwigzang z krzywdzeniem dzieci.

Czionkowie Zespotu Interdyscyplinarnego uczestniczyli takze w szkoleniu pt. ,Prawo
i praktyka w dziataniach gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych i Zespotéw
Interdyscyplinarnych - najnowsze zmiany i aktualne wskazowki” — 3 cztonkéw oraz brali udziat
w szkoleniu organizowanym przez Dolnoslgski Osrodek Polityki Spotecznej ,Podstawy prawne
dziatania zespotu Interdyscyplinarnego w swietle nowelizacji ustawy o przeciwdziataniu przemocy

domowej” — 5 cztonkdw.

5. Dziatalno$¢ Specjalistycznego Osrodka Wsparcia

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu zostat utworzony z dniem 1 maja 2013 r.
Uchwatg Nr XLVI/437/2013 Rady Miejskiej Waltbrzycha z dnia 28 marca 2013 r. Specijalistyczny
Osrodek Wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej w Waltbrzychu jest jednym
z 37 na terenie Polski, a drugim na terenie Dolnego Slgska. Jest stacjonarng placéwka

pomocowg $wiadczgca: specjalistyczne poradnictwo dla ofiar przemocy domowej oraz w sytuaciji
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zagrozenia zdrowia i zycia zapewnienie schronienia dla 30 oséb w hostelu SOW na okres do

trzech miesiecy. Pomoc udzielana jest dla mieszkancow Watbrzycha oraz wojewodztwa

dolnoslgskiego, w wyjgtkowych sytuacjach udziela wsparcia osobom z terenu catego kraju.

SOW $wiadczy specjalistyczne poradnictwo dla osob doznajacych przemocy

domowej w sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia. Standard podstawowych ustug swiadczonych

przez Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie obejmuije:

v

v

v

zapewnienie schronienia osobie doznajgcej przemocy domowej oraz dzieciom
pozostajgcym pod jej opieka, bez skierowania i bez wzgledu na dochdd, przez okres do
trzech miesiecy z mozliwoscig przedtuzenia w przypadkach uzasadnionych sytuacjg osoby
doznajgcej przemocy domowej, w szczegolnosci wynikajgcg z koniecznosci zapewnienia jej
bezpieczenstwa,
ochrone osoby doznajgcej przemocy domowej przed osobg stosujgcg przemoc domowa,
udzielanie natychmiastowej wszechstronnej pomocy w tym pomocy psychologicznej
i prawnej oraz zorganizowanie niezwiocznie dostepu do pomocy medycznej w przypadku,
gdy wymaga tego stan zdrowia osoby doznajgcej przemocy domowe;.
rozpoznanie sytuacji osoby doznajgcej przemocy domowej i ocena ryzyka w zakresie
zagrozenia bezpieczehstwa tej osoby lub jej dzieci pozostajgcych pod jej opieka,
opracowywanie diagnozy dotyczgcej sytuacji osoby doznajgcej przemocy domowej
przebywajgcej w osrodku oraz dzieci pozostajgcych pod jej opieka,
udzielanie wsparcia w formie specjalistycznego poradnictwa, w szczegolnosci:

* prawnego,

* psychologicznego,

* socjalnego,

* medycznego,

prowadzenie grup wsparcia oraz grup terapeutycznych,

prowadzenie terapii indywidualnej ukierunkowanej na wsparcie osoby doznajgcej

przemocy domowej oraz nabycie przez nig umiejetnosci ochrony przed osobg stosujgcy

przemoc domowa,

v

v

zapewnienie dostepu do pomocy medycznej,
ocene sytuacji dzieci pozostajgcych pod opiekg osoby doznajgcej przemocy domowej na
podstawie przeprowadzonego w tej rodzinie rodzinnego wywiadu srodowiskowego
udzielanie konsultacji wychowawczych,
opracowanie indywidualnego planu wsparcia i realizacja przy aktywnym udziale osoby
doznajgcej przemocy domowej. Plan uwzglednia: potrzeby, cele, metody i czas pomocy,
zapewnienie catodobowego okresowego pobytu,

zapewnienie pomieszczen do spania,
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R X X

zapewnienie wspolnego pomieszczenia do pobytu dziennego z miejscem zabaw dla dzieci

i miejsca do nauki,

zapewnienie ogolnodostepnej tazienki wyposazonej w sposob umozliwiajgcy korzystanie
zarowno przez osoby doroste jak i dzieci,

zapewnienie miejsca do prania i suszenia,

zapewnienie ogolnodostepnej kuchni,

zapewnienie pomieszczenia do przechowywania wozkow dzieciecych,

zapewnienie pomieszczenia do pracy indywidualnej z osobami doznajgcymi przemocy
domowej,

W celu realizacji powyzszych zadan Osrodek zatrudniat w roku 2023 nastepujacg kadre,

ktérych kwalifikacje zostaty okreslone w Rozporzgdzeniu Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia

20 czerwca 2023 r. w sprawie standardu podstawowych ustug swiadczonych przez specjalistyczne

osrodki wsparcia dla os6b doznajgcych przemocy domowej oraz wymagan kwalifikacyjnych wobec

0s6b zatrudnionych w tych osrodkach.

pedagoga,

pracownika socjalnego,
terapeute,

psychologa,

prawnika.

W roku 2023 ze schronienia w Specjalistycznym Os$rodku Wsparcia w Watbrzychu

skorzystato 101 oséb, 42 z terenu Watbrzycha oraz 59 z terenu wojewddztwa dolno$lgskiego.

Wspodtpracowano z Niepublicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,Piaskowa Géra”. Osrodek

kierowat klientki wraz z dzieCmi na wizyty kontrolne, otrzymywat wsparcie pielegniarek oraz

potoznych. Ponadto klienci SOW korzystali ze wsparcia psychiatréw w Przychodni ,Anima” oraz

,Cogito” (16 os6b w tym 3 dzieci), a w sytuacjach nagtych z pomocy Oddziatu Psychiatrycznego

Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego (4 osoby).

Osoby przebywajace w SOW w latach 2020-2023.

Na terenie Watbrzycha 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
Kobiety 13 11 12 20
Mezczyzni 1 0 1 0
Dzieci 17 8 16 22
Liczba oséb 31 19 29 42
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Spoza Watbrzycha 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
Kobiety 20 12 20 24
Mezczyzni 0 0 1 1
Dzieci 25 18 18 34
Liczba oséb 45 30 39 59
Razem 76 49 68 101

Zaréwno osoby doroste jak i dzieci zostaty objete wsparciem specjalistéw. £gcznie w roku
2023 przeprowadzono ogélnie 2376 oddziatywan wspierajgcych dla mieszkancéw SOW oraz
klientbw niezamieszkujgcych w hostelu. W tym oddziatywania psychologiczne do klientow

niezamieszkujgcych SOW.

Wykaz prowadzonych oddzialywan wspierajgcych dla klientow mieszkajagcych w SOW
w latach 2020-2023.

Nazwa oddziatywan 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
Oddziatywania psychologiczne 233 100 213 172
Oddziatywania pedagogiczne i socjalne 705 1189 1226 1298
Oddziatywania terapeutyczne 561 273 413 228
Oddziatywania prawne 303 302 414 400
Oddziatywania medyczne 20 49 68 101
RAZEM 1822 1867 2334 2199
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Wykaz prowadzonych oddzialywan wspierajgcych klientéw zewnetrznych
w SOW w latach 2020-2023.

Nazwa oddziatywan 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
Oddziatywania psychologiczne 44 45 27 33
Oddziatywania pedagogiczne i socjalne 91 120 12 23
Oddziatywania terapeutyczne 17 30 32 63
Oddziatywania prawne 59 70 49 58
Oddziatywania medyczne 30 0 0 0
RAZEM 159 265 120 177

- oddzialywania psychologiczne. Praca psychologa w SOW koncentruje sie wokot szesciu
gtéwnych kierunkéw dziatah. Pierwszym z nich jest nawigzanie kontaktu z osobg doswiadczajgcg
przemocy albo swiadkiem przemocy w sposob, ktéry otwiera szanse na konstruktywng wspotprace
z tymi osobami. Psycholog, poprzez przeprowadzenie wywiadu z klientkg i prace z dostepnag
dokumentacjg, zajmuje sie takze diagnozowaniem problemu przemocy w rodzinie.
Przeprowadzajgc diagnoze psychologiczng, psycholog ma na celu rozpoznanie potrzeb i zasobéw
klientki.  Zastosowanie = wystandaryzowanych,  znormalizowanych  narzedzi  diagnozy
psychologicznej, stosowanie ich zgodnie ze sztukg, wykorzystanie danych z obserwacji klientki
i przeprowadzonego wywiadu pozwala na opracowanie zalecen do pracy dla catego zespotu
specjalistow. Zindywidualizowane, elastyczne podejscie do kazdej z klientek, daje szanse na
dobranie takich metod pracy i propozycji dziatan, ktorych wdrozenie daje najwiekszg szanse na
poprawienie sytuacji Zzyciowej osoby. Psycholog prowadzi réwniez biezgce wsparcie
psychologiczne, poradnictwo i dziatania terapeutyczne, monitoruje stan psychologiczny klientki,
prowadzi konsultacje wychowawcze dla rodzicéw. Udziela konsultacji dzieciom — prowadzi
obserwacje, zajecia o charakterze terapeutycznym, wedtug zaobserwowanych, ale i zgtoszonych
przez rodzicéw potrzeb. Przy czym nalezy podkresli¢, ze na interwencje zewnetrzne zgtaszaty sie

osoby, ktére nie zdecydowaty sie na pobyt w SOW.
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Oddziatywania psychologiczne w latach 2020-2023.

Nazwa oddzialywan - stacjonarne 2020r. | 2021 r. | 2022 r. | 2023 r.
Nawigzanie kontaktu z ofiara/ Swiadkiem 80 7 2 37
przemocy domowej
Udzielanie wsparcia psychologicznego i 80 43 156 106
udzielanie konsultacji wychowawczych
Diagnozowanie problemu przemocy domowe;j 22 5 0 2
Przeprowadzanie diagnoz/ opinii 20 19 24 20
psychologicznych
Prowadzenie terapii indywidualnej 20 18 0 0
Udzielanie konsultacji dzieciom 11 8 4 7

Nazwa oddziatywan - interwencja 2020r. | 2021 r. | 2022 r. | 2023 r.

zewnetrzna
Nawigzanie kontaktu z ofiarg/ Swiadkiem 11 6 7 11

przemocy domowe;j

Udzielanie wsparcia psychologicznego i 11 29 19 22
udzielanie konsultacji wychowawczych

Diagnozowanie problemu przemocy domowej 11 8 1 0
Przeprowadzanie diagnoz/ opinii 0 1 0 0

psychologicznych

Prowadzenie terapii indywidualnej 11 0 0 0

Udzielanie konsultacji dzieciom 0 1 0 0

- oddziatywania pedagogiczne i socjalne. Do gtdwnych zadah pedagoga oraz pracownika
socjalnego nalezato prowadzenie oddziatywan edukacyjnych dla rodzicéw, zajeé¢ z dzieémi,
prowadzenie poradnictwa zawodowego, przeprowadzanie wywiadow  Srodowiskowych,
przygotowywanie diagnozy rodzinnej, rozpoznawanie sytuacji rodziny oraz jej zasobow
umozliwiajgcych wyjscie z kryzysu, nawigzywanie wspétpracy z instytucjami zajmujgcymi sie
przeciwdziataniem przemocy domowej oraz innymi instytucjami pomocy spotecznej, udzielanie
poradnictwa socjalnego i rodzinnego, a takze konsultacji wychowawczych. Ponadto pracownik
socjalny prowadzit dla mieszkancow hostelu warsztaty edukacyjno-informacyjne (29 spotkan)
dotyczgce min. rozwijania umiejetnosci ochrony w sytuacja zagrozenia, instytucji pomocowych -

czym sie zajmuja jak dziatajg, roznych aspektow przemocy, samopomocy czy motywowania siebie
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do zmiany. Po kazdych =zajeciach mieszkanki otrzymywaty poradnik/broszure dotyczgcg
mozliwosci rozwigzania probleméw ipodejmowania dzialah samopomocowych przy pomocy
witasciwych instytucji panstwowych oraz organizacji spotecznych. W roku 2023 w ramach
pedagogizacji grupowych przeprowadzono z klientami SOW warsztaty wychowawczo-edukacyjne
(38 spotkan). Tematykg zaje¢ bylo min.: ustalanie granic i zasad, przemoc wobec dzieci
- konsekwencje, wspoétdziatanie, kary i nagrody, aktywizacja ruchowa dzieci najmtodszych,
komunikacja z nastoletnimi dzieémi, normowanie planu dnia, podnoszenie kompetencji
rodzicielskich, umiejetnosci dotyczgce opieki i pielegnacji dzieci, uczenie rozwigzywania trudnosci
w codziennym zyciu, utrwalanie norm i zasad funkcjonujgcych w $wiecie spotecznym,

wzmachianie pozytywne, dbanie o zdrowie w tym psychiczne dzieci.

Oddziatywania pedagogiczne i socjalne w latach 2020- 2023

Nazwa oddziatywan -przyjecia 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
stacjonarne
Ocena sytuacji rodziny oraz dziecka(w 61 36 29 39
tym diagnoza przemocy)
Pedagogizacja 167 186 192 240
Poradnictwo zawodowe/rodzinne 27 28 152 124
Wywiady srodowiskowe 15 19 29 41
Rozmowy dot. Biezacej sytuacji 95 301 467 357
(w tym konsultacje, praca socjalne)
Konsultacje z instytucjami ( MOPS, 222 185 110 169
Sad , Szkoty, Policja)
Indywidualny plan pomocy 15 37 28 39
Zespot okresowej oceny sytuaci 83 92 133 110
RAZEM ODDZIALYWAN 685 884 1140 1119
Nazwa oddziatywan - interwencja 2020 r. 2021 r. 2022 r. 2023 r.
zewnetrzna
Ocena sytuacji rodziny oraz dziecka 6 40 12 8
w tym diagnoza przemocy)
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Pedagogizacja 3 0 0 0
Poradnictwo zawodowe/rodzinne 0 0 0 16
Wywiady srodowiskowe 0 0 0 0
Rozmowy dot. Biezacej sytuacji 0 40 6 16
(w tym konsultacje, praca socjalne)

Konsultacje z instytucjami (MOPS, 0 0 0 6
Sad, Szkoty, Policja)

Indywidualny plan pomocy 0 0 0 0
Zespot okresowej oceny sytuacii 0 0 0 0
RAZEM ODDZIALYWAN 9 80 18 46

W roku 2023 odbyly sie 110 zespotdéw okresowej oceny sytuacji. W sktad zespotu SOW
wchodzg: dyrektor, terapeuta, psycholog, pracownik socjalny, pedagog. Na zespoty zapraszani sg
réwniez pracownicy MOPS: asystenci, pracownicy socjalni oraz kuratorzy sgdowi. Ponadto
pracownik socjalny oraz pedagog prowadzili w roku 2023 monitoringi oséb, ktére opuscity SOW
(40 razy), W roku 2023 r. pracownik socjalny oraz pedagog przeprowadzili 21 diagnoz przemocy

domowe;.

- oddzialywania terapeutyczne. Terapeuta prowadzit terapie indywidualng i grupy terapeutyczne
dla oséb dorostych zgtaszajgcych sie do Osrodka, ponadto udzielat konsultacji wychowawczych,
prowadzit grupy wsparcia dla osdb doswiadczajgcych przemocy w rodzinie. W ostatnim roku
z ambulatoryjnego wsparcia terapeuty skorzystato 25 oséb niezamieszkujgcych w hostelu SOW,
ktére uczestniczyly w terapii indywidualnej. W roku 2023 w terapii uczestniczyto 42 mieszkancow
SOW - ( fgcznie terapii indywidualnej 204, grup terapeutycznych 20). Terapeuta wykorzystuje
w pracy z klientami terapie TSR- terapia krotkoterminowa skoncentrowana na rozwigzaniu oraz

terapie poznawczg MBTC opartg na uwaznosci, terapie akceptacji i zaangazowania ACT.

W roku 2021 zostata uruchomiona grupa rozwojowa oraz grupa wsparcia dla mieszkanek
SOW. W 2023 kontynuowana byta grupa wsparcia. Odbyto sie 7 spotkan. Prowadzono réwniez
grupe terapeutyczng — odbyto sie 13 spotkan. Lgczna ilos¢ oddziatywan terapeutycznych - 287
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Oddziatywania terapeutyczne w SOW w latach 2020-2023.

Nazwa oddziatywan-przyjecia 2020r. | 2021r. |2022r. [2023r.
stacjonarne
Terapia indywidualna (spotkania) 389 156 312 172
Terapia grupowa (spotkania) 32 42 13 20
Terapia dla rodzicéw (spotkania) 140 71 38 32
RAZEM 561 269 363 224
Nazwa oddziatywan- interwencja 2020 . 2021 . 2022 r. 2023 r.
zewnetrzna
Terapia indywidualna (spotkania) 12 30 32 63
Terapia grupowa (spotkania) 0 0 0 0
Terapia dla rodzicéw (spotkania) 0 0 0 0
RAZEM 12 30 32 63

- oddziatywania prawne - do zadan prawnika nalezato udzielanie porad prawnych z zakresu
prawa karnego, rodzinnego, cywilnego, administracyjnego osobom zgtaszajgcym sie do Osrodka.
W ubiegtym roku ze wsparcia prawnika korzystaty osoby zamieszkujgce SOW oraz mieszkancy

Waltbrzycha i wojewddztwa dolnoslgskiego.

Oddziatywania prawne w latach 2019-2023.

Nazwa oddziatywan- przyjecia 2020 . 2021 r. 2022r. 2023 .
stacjonarne
Porady prawne/konsultacje 230 235 270 310
Zawiadomienia 19 14 15 18
Inne pisma/ pozwy 56 53 80 72
RAZEM 305 302 365 400
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Nazwa oddziatywan- 2020 . 2021 r. 2022r. 2023 .

interwencja zewnetrzna

Porady prawne/konsultacje 40 46 31 36
Zawiadomienia 0 2 3 3
Inne pisma/ pozwy 19 22 15 19
RAZEM 59 70 49 58

- oddziatywania medyczne- na podstawie porozumienia z Niepublicznym Zaktadem Opieki
Zdrowotnej Osrodek kierowat klientki spoza Watbrzycha wraz z dzieémi na wizyty kontrolne,
otrzymywat wsparcie pielegniarek oraz potoznych. Klientki z Watbrzycha, mimo propozycji

wsparcia korzystaty najczesciej z pomocy swoich przychodni rejonowych.

Ponadto klienci SOW korzystali ze wsparcia psychiatrow w Przychodni ,Anima” oraz
,Cogito” (16 o0sob) oraz w sytuacjach nagtych z pomocy Oddzialu Psychiatrycznego

Specjalistycznego Szpitala im. dra A. Sokotowskiego (4 osoby).

Oddziatywania medyczne w latach 2019-2023.

Nazwa Klienci SOW Klienci SOW spoza | Lacznie
oddziatywan terenu Watbrzycha

2020 r.

Porady medyczne 20 20 40
2021 r.

Porady medyczne 19 30 49
2022r.

Porady medyczne 29 39 68
2023 r.

Porady medyczne 42 59 101
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W roku 2023 Specjalistyczny Osrodek Wsparcia zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w sprawie programoéw
korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg prowadzit oddziatywania
korekcyjno -edukacyjnych dla sprawcéw przemocy. SOW przeprowadzit edycje dla osob

stosujgcych przemoc wobec dorostych, oraz oséb stosujgcych przemoc wobec dzieci.

W roku 2023 r. odbyty sie dwie edycje programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych.:

1. Program Korekcyjno-edukacyjny realizowany w terminie 03.04.2023 - 24.07.2023 dla dorostych
oséb stosujgcych przemoc domowg wobec dorostych — 60 godzin. Przystgpito do
programu — 11 oséb, ukonczyly - 4 osoby.
2. Program Korekcyjno-edukacyjny dla rodzicow krzywdzacych dzieci (warsztaty) - 60 godzin.
realizowany w terminie 05.07.2023-18.10.2023 r. Przystgpito do programu — 11 o0sob,
ukohczyly — 3 osoby.
Tematyka zaje¢ obejmowata:
e powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc w rodzinie przed dalszym stosowaniem tej
przemocy.
* rozwijanie umiejetnosci samokontroli i wspétzycia w rodzinie.
» ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania przemocy
w rodzinie.
* uznanie przez osobe stosujgca przemoc w rodzinie faktu stosowania tej przemocy.
» zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizmdw powstawania przemocy w rodzinie.
* zdobycie umiejetnodci komunikowania sie i rozwigzywania konfliktbw w rodzinie bez
stosowania przemocy.
Program prowadzony byt w formie indywidualnych i grupowych oddziatywan Kkorekcyjno—
edukacyjnych, ktére rozpoczety proces zmian postaw i zachowan przemocowych.
Ponadto SOW przeprowadzit oddziatywania psychologiczno-terapeutyczne dla osob ktére
w latach wczesniejszych ukonhczyli Program Oddziatywan Korekcyjno-Edukacyjnych dla Oséb
Stosujgcych Przemoc w Rodzinie. W roku 2023 w terminie 05.04.2023 r. — 14.06.2023 r. odbyta sie
jedna edycja programu oddziatywan psychologiczno-terapeutycznych, 40 godzin zaje¢ grupowych,
w ktorych udziat wzieto 9 os6b, ukonczyta 1 osoba.
W czerwcu 2023 r. pracownicy SOW na prosbe Centrum Ustug Spotecznych w Jedlinie
Zdroju przeprowadzili spotkanie edukacyjno- informacyjne ,Przemoc to niemoc” z zakresu
procedury Niebieskiej Karty, gdzie szuka¢ pomocy, jak reagowaé na przemoc, pracy ze sprawcami

przemocy domowej. Uczestnikami szkolenia byli zainteresowani mieszkancy.
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We wrzesniu 2023 r. pracownicy SOW uczestniczyli w spotkaniu w MOPS w Watbrzychu,
ktérego celem byto przedstawienie dziatalnosci SOW. Uczestnikami spotkania byli pracownicy
MOPS oraz przedstawiciel MOS-u.

W pazdzierniku 2023 r. pracownicy SOW uczestniczyli w spotkaniu w MOPS
w Watbrzychu w celu oméwienia prowadzonych oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujgcych przemoc domowa.

W grudniu 2023 r. pracownicy SOW uczestniczyli we wspolnym happeningu kampanii Biatej
Wstgzki

Od maja 2023 r. w SOW zostaly wprowadzone regularne zebrania pracownikéw
(32 spotkania) w celu poprawy jakosci pracy, wspétpracy i komunikacji i superwizji.

W roku 2023 r. pracownicy SOW uczestniczyli w szkoleniach:

e 1 pracownik - ,Przemoc domowa — nowe rozwigzania w nowelizacji ustawy
0 przeciwdziataniu przemocy domowej -wskazdéwki praktyczne”,

e 1 pracownik - ,Praca z osobg stosujgcg przemoc w obszarze interwencji i pomocy
psychologicznej — w Swietle znowelizowanej ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej”,

* 2 pracownikow - w trakcie studiéw podyplomowych— socjoterapia,

* 1 pracownik - w trakcie studiéw podyplomowych — przeciwdziatanie przemocy wobec
dzieci,

1 pracownik - w trakcie studidw podyplomowych — terapeuta rodzinny /poradnictwo
rodzinne i psychologiczno -pedagogiczne (profilaktyka i terapia systeméw rodzinnych.

Od 2023 r. pracownik socjalny Specjalistycznego Osrodka Wsparcia jest cztonkiem Zespotu

Interdyscyplinarnego.

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu systematycznie wspétpracuje z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Walbrzychu, w szczegdélnosci z dziatem Profilaktyki oraz
Centrum Wsparcia Socjalnego, Osrodkami Pomocy Spotecznej, Zespotami Interdyscyplinarnymi
oraz Osrodkami Interwencji Kryzysowej z terenu Dolnego Slaska oraz Przychodniami Zdrowia,
Sadami, Kuratorami, Prokuraturg oraz Policjg, z Oddziatem Psychiatrycznym Specjalistycznego

Szpitala im. dra A. Sokotowskiego, Szkotami i Przedszkolami.

Specjalistyczny O$rodek Wsparcia w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej
podejmuje dziatania o charakterze interdyscyplinarnym przy wspotpracy z wieloma instytucjami
zaangazowanymi bezposrednio w przeciwdziatanie przemocy oraz w wsparcie i pomoc rodzinom
zagrozonym przemocg domowg. Wspotpraca realizowana jest w zakresie zycia codziennego
podopiecznych oraz poprzez wspotorganizacje i udziat w ré6znego rodzaju dziataniach np. Marsz
Biatej Wstgzki.
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Podejmuje dziatania edukacyjno — informacyjne mogace mie¢ wptyw na podwyzszanie
standardow pomocy osobom dotknietym przemocg domowa. Udziela szeroko rozumianego
poradnictwa. Specjalisci SOW przygladajac sie réwniez elementom portretu dziecka krzywdzonego
zauwazajg, ze podstawowe dziatania terapeutyczne w pracy skupione sg na zwiekszeniu poczucia
bezpieczenstwa, przywrécenia zaufania do swiata dorostych, nabywania  przez dziecko
umiejetnosci rozpoznawania oraz wyrazania uczu¢ i emocji, zwiekszanie poczucia wtasnej
wartosci. Zostato do tego zmodernizowane miejsce w postaci dobrze wyposazonej bawialni.
Pozwala to na tatwiejsze oswojenie sie dziecka zwigzane ze zmiang otoczenia, sytuacji, stanem
emocjonalnym i psychicznym. Coraz czesciej zauwaza sie takze istotny zwigzek kazdej
z badanych form krzywdzenia z podejmowaniem zachowan autodestrukcyjnych. Dos¢ kluczowe
jest obnizanie napiecia emocjonalnego, stresu dzieci. Dzieci krzywdzone sg szczegdlnie na to
narazone. Dobrym sposobem jest wprowadzanie w codziennos¢ takich aktywnosci, ktére
zmniejszg czestotliwos¢ wybuchow ptaczu, atakdéw ztosci, paniki, histerii itp. Uczymy rodzicéw
wspoélnych éwiczen, zabaw i zaje¢ z dzieémi, ktére w rodzinach doswiadczajgcych przemocy
zostaly zatracone. Zdecydowana wiekszo$¢ podopiecznych zgtasza, ze odzyskuje w osrodku
poczucie bezpieczenstwa z uwagi na szeroki zakres pomocy i poradnictwa. Z uwagi na docierajgce
informacje z Zespotu Interdyscyplinarnego oraz O$rodkéw Pomocy Spotecznej, ze problem
przemocy wobec dzieci jest trudnym i eskalujgcym problemem spotecznym, ktéremu nalezy sie
bezwzglednie przeciwstawia¢, zachodzi koniecznos¢ realizacji oddziatywan korekcyjno
- edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowg oraz dla rodzicéw stosujgcych przemoc
wobec dzieci.

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia nawigzat wspoétprace z Uniwersytetem tédzkim
— z Uczelniang Radg Samorzgdu Doktorantéw w zakresie anonimowych badan stanowigcych
czes¢ rozprawy doktorskiej dotyczgce dziatalnosci administracji samorzgdowej w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowej, w tym w rodzinie z problemem alkoholowym i ewentualnego

wspotwystepowania w rodzinie obu probleméw.

Podsumowanie i efekty pracy

Zadanie, jakie powinnismy postawi¢ sobie jako priorytetowe w zakresie przeciwdziatania
przemocy, jest state edukowanie spotecznosci lokalnej na temat madrego i bezpiecznego
reagowania na sytuacje wystgpienia przemocy, stosowania poprawnej komunikacji wolnej od
agresiji, podnoszenia kompetencji rodzicielskich w budowaniu poprawnych relacji rodzic — dziecko.
Informowania o mozliwosci skorzystania z bezptatnej, profesjonalnej pomocy specjalistow zaréwno
przez osoby stosujgce przemoc jak i osoby doznajgce przemocy, ze szczegdélnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci. Profilaktyka przemocy w kolejnym roku, powinna by¢ nadal kierowana do
dzieci i mtodziezy. Edukacja w tym zakresie od najmtodszych lat pozwoli w przysztosci ograniczy¢

29



Sprawozdanie z realizacji Programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony os6b doznajacych przemocy domowej dla Miasta
Walbrzycha w 2023 roku

zarowno liczbe os6b doswiadczajgcych jak i stosujgcych przemoc. Do oddziatywan
profilaktycznych powinny by¢ juz wigczone dzieci w wieku przedszkolnym. Nalezy réwniez

promowac postawy spoteczne wolne od przemocy.

Whnioski na dalsze lata realizacji Gminnego Programu.

o Kontynuowanie i rozwijanie partnerskiej wspotpracy miedzy instytucjami realizujgcymi zadania
z zakresu profilaktyki przemocy— gtéwnie policjg i oswiatg;

e Rozpoznawanie zjawiska przemocy domowej;

o Wigczanie przedstawicieli Zespotu Interdyscyplinarnego w kampanie i programy spoteczne;

e Podnoszenie swiadomosci spotecznej na temat przemocy, poprzez spotkania z mieszkancami
Watbrzycha, przygotowywanie informacji w formie papierowej, elektronicznej oraz emisje
plakatéw typu citylight;

o Edukowanie rodzicow/opiekundw w zakresie budowania relacji bez przemocy w tym
prowadzenie spotkan edukacyjno — informacyjnych;

e Realizowanie przedsiewzie¢ profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, szczegdlnie w wieku
przedszkolnym;

e Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikow stuzb i instytucji zajmujgcych sie
dziataniami w obszarze przeciwdziatania przemocy poprzez uczestnictwo szkoleniach,
warsztatach, konferencjach, seminariach itp.;

o Wspieranie dziatalnosci swietlic w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie;

¢ Realizowanie kampanii spotecznych promujgcych relacje miedzyludzkie bez stosowania
przemocy;

o Wspieranie w przezwyciezaniu sytuacji kryzysowej zwigzanej z przemocg domowa.
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